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桂
坂
学
区
の
皆
様
方
に
は
、
平
素
よ
り
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

先
に
起
こ
っ
た
東
日
本
大
震
災
か
ら
二 

年
が
経
ち
、
復
興
作
業
が
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
ら

れ
る
中
、
未
曾
有
の
大
災
害
が
も
た
ら
し
た
爪
痕
も
少
し
ず
つ
姿
を
消
し
て
い
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
綺
麗
に
な
っ
て
い
く
町
並
み
の
影
に
は
、
今
な
お
災
害
の
後
遺
症
に
苦
し

み
、
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
被
災
者
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。 

ま
た
、
今
年
に
入
っ
て
か
ら
も
、
山
形
や
島
根
な
ど
で
大
規
模
な
水
害
が
発
生
し
、
多

く
の
方
が
災
害
に
苦
し
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

さ
ら
に
、
私
た
ち
の
住
む
京
都
市
に
お
い
て
も
、
遠
く
な
い
未
来
に
被
災
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
て
お
り
、
早
急
な
準
備
・
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

そ
う
い
っ
た
中
、
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
災
害
に
立
ち
向
か
う
為
に
『
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
』
の
設
置
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。 

『
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
』
と
は
、
災
害
が
発
生
し
た
後
に
駆
け
つ
け
て
く
れ

る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
と
の
橋
渡
し
を
す
る
セ
ン
タ
ー
で
、
転

倒
し
た
家
具
の
移
動
や
泥
か
き
な
ど
、
復
興
を
支
援
す
る
様
々
な
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。 

西
京
区
に
お
い
て
は
、
被
災
の
状
況
に
合
わ
せ
て
『
西
文
化
会
館
ウ
エ
ス
テ
ィ
』
と
『
ホ

テ
ル
京
都
エ
ミ
ナ
ー
ス
』
の
両
方
、
も
し
く
は
ど
ち
ら
か
一
方
に
設
置
さ
れ
る
こ
と
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
。 

本
年
も
八
月
二
十
七
日
（
火
）
に
、
設
置
予
定
の
二
会
場
で
訓
練
を
実
施
し
、
発
災
時

に
ス
ム
ー
ズ
な
設
置
・
運
営
が
で
き
る
よ
う
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。 

結
び
に
、
災
害
が
起
こ
っ
て
も
支
え
合
う
こ
と
が
で
き
る
、
誰
も
が
住
み
よ
い
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ
り
一
層
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
今年度１回目のボランティア研修を８月２日（金）、右京

区嵯峨柳田町にあります「健光園あらしやま特別養護老人

ホーム」の施設見学を社協ボランテイア２７名参加のもと

行いました。 
この施設は平成２４年６月に出来た全室個室のユニット

型特養、デイサービス、ショートステイ、そして診療所を

併設した総合施設です。嵐山渡月橋下流に位置し、眼の前

に桂川のゆったりとした流れが望めるロケーションに有り

ます。 
施設見学の中で入居者ご本人の自立性を促すような介護

を目指している様子を見る事が出来ました。また、この施

設の４階には「地域交流スペース」が設置されており、地

域の皆さんの様々な取り組みに活用され、地域の皆さんと

共に創っていこうとしている気概を強く感じられました。 
 

ボランティア研修 

 「健光園あらしやま」施設見学 
    ８月２日 

 
 

時 期 実 施 事 業 
 ８月   ２日（金） 
      ７日（水） 
     ２５日（金） 

５日・１９日（月） 

ボランティア研修（特養ホーム見学） 
午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
福祉だより第２８号発行 
すこやかサロン（夏まつり） 

 ９月   ４日（水） 
      ５日（木） 
     １１日（水） 
     ２９日（日） 
      ９日・３０日（月）  

午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
高齢者ふとんクリーニング 
桂坂きっずサロン（児童館） 
洛西ふれあいの里秋まつり（バザー・模擬店） 
すこやかサロン 

１０月   ２日（水） 
      ９日（水） 

１３日（日） 
２６日（土） 
２１日・２８日（月）   

午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
桂坂きっずサロン（児童館） 
桂坂学区区民運動会（模擬店） 
西総合支援学校 芝生まつり（模擬店） 
すこやかサロン 

１１月   ２日（土） 
６日（水） 
９日（土） 

１３日（水） 
２３日（土祝日） 
３０日（土） 

障がいのある人「くれよん」との交流会 
午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
第６回西京区卓球バレー交流会（支援学校体育館） 
桂坂きっずサロン（児童館） 
高齢者会食会 
社協賛助会員募集説明会 

１２月   ４日（水） 
     １１日（水） 
     １６日（月） 

午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
桂坂きっずサロン（児童館） 
すこやかサロン（クリスマス会） 

 １月   ８日（水） 
     １５日（水） 
     ２０日・２７日（月） 

午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
桂坂きっずサロン（児童館） 
すこやかサロン 

 ２月   ５日（水） 
     １２日（水） 
     １５日（土） 
      中旬 
      下旬 

１０日・２４日（月） 

午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
桂坂きっずサロン（児童館） 
障がいのある人「くれよん」との交流会 
ボランティア研修 
広報誌第２９号発行 
すこやかサロン 

 ３月   ５日（水） 
１２日（水） 
１０日・２４日（月） 

午前  筋トレ＆アロマ   午後  スカイクロス 
桂坂きっずサロン（児童館） 
すこやかサロン 

 

平成２５年度 ８月～３月 事業日程 

「災害ボランティアセンター」訓練風景 東北の被害の様子 

ボランティア募集 
332-4510 星野 
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平成２５年度福祉協力委員 

自 治 会 名 氏 名 
か え で 藤田 正 
さ つ き 矢嶋 晴子 
し ら か ば 鷲田 治代 
はなみずき 佐藤 泰子 
あ か し あ 佐々木 仁 
ぽ ぷ ら 竹岡 加寿子 
け や き 三河 美佐子 
ひ い ら ぎ 中村 恭三 
つ ば き 友永 満子 
く す の き 伊藤 友子 
も く れ ん 橋本 由結 
あ す な ろ 濱森 辰郎 
に れ の き 大畑 良子 
も み の き 二宮 玄 
さ く ら 岡村 重臣 

 

  桂坂きっずサロン 
   ～ひとりで悩まず・楽しく子育てを～ 

 

＊ダイナミックに遊びたいけど、なかなか場所やおもちゃが無

い・・→「桂坂きっずサロン」ではボール遊びや、大型遊具  

など遊びがいっぱい有ります。 

ママと一緒に楽しく遊びませんか♪♪ 

 

＊子育ての中でいろいろと不安や悩みがあるけど・・・ 

 →常時アドバイザーがいます。また参加の親御さん同志で

色々な経験談等も聞けて楽しくすごせます！ 

お気軽に相談して下さい♪  

多くの参加者とお友達になって子育ても「とっても楽しく

なりますよ！！」 

 

＊いつ、どこでやっているんだろう？ 

 誰でも行けるのかしら・・ 

 →毎月、第二水曜日に桂坂児童館にて 

やっています！！ 

  乳幼児親子の方なら、どなたでも参 

加できます♪ 保護者だけでも可 

  （尚、８月のみ休会致します。） 

 

＊開催時間は 

 →午前１０時３０分から１２時まで   

（途中の時間からでもご自由に遠慮なくご参加ください） 

 

  連絡先 下川智恵子 ３３１－３４７３    

      八田 和子 ３３２－４８３１    

（運営） 子育て応援サロン運営委員会 

 

平成２５年度桂坂社協役員名簿 

会  長 星野 義一 あかしあ 

副 会 長 真野 貴美代 しらかば 

〃 八田 和子 にれのき 

会  計 中西 カズ子 さ く ら 

庶  務 三嶋 由美子 か え で 

〃 田村 博美 さ く ら 

〃 涌田 早夜子 か え で 

委  員 平岡 和子 にれのき 

〃 石田 好美 け や き 

〃 西村 明 あかしあ 

〃 鈴木 晃司 さ つ き 

〃 西川 博子 〃 

会計監査 細谷 修三 か え で 

 

 

・月 1 回、第 1 水曜日 
・ふれあい広場にて 
・無料   １３時～15 時 
・連絡先  鈴木 331-4480 

中西 393-4622 

筋トレ
・月 1 回、第 1 水曜日 
・ふれあい会館にて 
・無料   10 時～12 時 
・連絡先  中西 393-4622 

 

・概ね 65 歳以上の方 
・月一回 (第２又は第４月曜日)、10 時～14 時  
・ふれあい会館にて  ・参加費 350 円 
・連絡先 老人福祉委員 涌田  331-4897 
            中西 393-4622 

障がいのある方 

六
月
の
サ
ロ
ン 

京
大
レ
ス
ト
ラ
ン
に
て

昼
食 

 

検索方法 
「桂坂自治連合会」と入

力して、連合会のホーム

ページの「桂坂社会福祉

協議会」をクリックして、

ご覧ください。 

今年度の事業 
懇談会 ５月１６日  
交流会 １１月２日 バーベキュー 
     （雨の時 １１月３日） 
    ２月１５日 室内での遊び 

桂坂在住の障がいのある人と親の会

「くれよん」の方との交流 
 

連絡先 真野 331-8792 

高齢者の方 

八
月
の
サ
ロ
ン 

 

「
夏
祭
り
」 

 

桂
坂
小
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

探
検
隊
の
児
童
と
一
緒
に 

   
 
・概ね 70 歳以上の独居又は高齢者世帯 
・家具移動や簡単な修繕、敷地内、野外 

での軽作業（２時間ほどの作業） 
・無料 
・連絡先    青山  333-2051 

    岡村  394-9123 


