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桂坂山の手倶楽部だより 

（第１３号）   
平成２０年８月１日発行     

 桂坂山の手倶楽部だより編集委員会   

         

役員会だより 

１．第１回役員会開催（５／1８） 
（１）総会・親睦会の反省を行い、次年度に活かすことにしました。 
（２）今年度の新会員の募集方法について検討しました。 

  （３）「ほっとラインの会」の発足を受けて、その対応方法について話し合いました。 

２．第2回役員会開催（７／１2） 

 （１）新会員募集のPRポスタ－は、８月より書道、俳句、社交ダンスの順に掲示する事にしました。 
 （２）１１／３～５開催の「合同作品展」の実施計画について検討しました。 
 （３）「桂坂ほっとラインの会」の経過報告を受けました。 
 （４）ハイキング同好会の発足準備、ふれあいト－クの開催、桂坂小学校「朝の声掛け活動」について話合いました。 

 
 
 
 

１． 京都市老人クラブ大会で表彰       理  事   岡  頼男 
来る９月１９日（金）に京都会館に於いて京都市老人クラブ大会が開催され、そこで金婚の佳節を迎えらるご夫妻、 

長寿者（９０歳）や永年勤続者等の表彰が行われます。当倶楽部で表彰を受けられる方は次の通りです。 
受賞される皆様、おめでとうございます。 

 金婚者 表彰  藤田 進・直美 ご夫妻（つばき） 
永年勤続表彰  八木 兵司（ひいらぎ） 

 

２．義援金・物資提供のお願い         奉仕委員   高木 紀子 

  例年通り区老連より表題の依頼が来る予定です。社会福祉活動の一環としての取り組みですので、会員の皆様のご協力

をお願い致します。ご提供頂く物が以下の通り若干変更になっていますので、ご注意願います。 
ご提供頂く物 ： 義援金、使用済み切手（ラガ－ルカ－ドは中止となりました） 
締    切 ： ９月末日 
お 届 け 先 ： お近くの地域委員まで（地域委員の方は、単位倶楽部の会長まで届けて下さい）

 

３．区老連グラウンド・ゴルフ大会開催     体育委員   岡村 英明 
  ６月２日、第１６回区老連グラウンド・ゴルフ大会が嵐山東グラウンドで開催されました。当倶楽部から１５名

の方が参加されましたが、青山正男さん（つばき）と立野和之さん（ひいらぎ）が、それぞれ６位と９位に入賞さ

れ健闘されました。お二人は、１０月８日岩倉東グラウンドで開催される市老連GG大会に西京区老連代表チ－ム

の一員として参加される予定です。お二人の活躍を期待しています。 
 

市・区老連だより 



 2

４．区老連囲碁・将棋大会開催される     福利厚生委員  西澤 四郎 

  区老連主催の囲碁・将棋大会が、6月14日(土)ふれあい会館で開催され、最高

齢８７歳を含む５１名の方々の熱戦が展開されました。山の手倶楽部からは、将

棋で中西さん囲碁で上久保さん以下１０名が参加し、囲碁Ａクラスで矢部邦昭さ

んと中山哲夫さんBクラスで林善司さんが勝ち進まれましたが、お三方とも準決

勝戦で惜敗されました。囲碁将棋いずれのクラスも桂坂に優勝者は出なかったが、

総勢１１名の選手団は他を圧し、数こそ力、団体戦なら間違いなく優勝だったで

しょう。上久保団長は、捲土重来、次回こそはと熱く語っておられました。 

 

５．市民すこやかフェア作品展のお知らせ   文化委員   中口 利秋 

  市老連主催で９月６日（土）、７日（日）の両日、京都勧業館（みやこメッセ）地下１階で作品展が開催されます。各

区老連から絵画、書、俳句、写真、手芸などが出展されます。西京区老連より８２点、そのうち山の手倶楽部からは絵

画５点、書道２点、俳句７点、写真５点の力作を出展します。是非お一人でも多く観賞して頂ければと思います。 
 

６．文化芸能祭・作品展のお知らせ      文化委員   中口 利秋 

  西京老人クラブ連合会主催の第１８回文化芸能祭は、従来の芸能ステ－ジ発表と同時に作品展（１６５点出展、桂坂

山の手倶楽部同好会は絵画１１点、書道２点、俳句９点、写真５点）が、ウエスティにて開催されます。芸能ステ－ジ

で、さつきの川上英子さんが昨年に引き続いて司会をされ、山の手倶楽部から午前中、つばきの竹田未葉子さん他の津

軽三味線、午後よりカラオケ同好会で、はなみずきの鹿取珠江さん、さくらの伊藤光男さんが出演され、芸能祭のトリ

にコ－ラス同好会の３７名が出演されます。他にも２８団体の方々が出演されますので、一人でも多くの会員の皆さん

のご声援、ご観賞をよろしくお願い致します。 
日  時 : ９月１３日（土）開場 ９時３０分     芸能ステ－ジ開演 : １０時～１７時 大ホ－ル     
場  所 : 京都西文化会館（ウエスティ）         作 品 展 開 催 : ９時３０分～１６時 創造活動室 

 
 
 
 

１．ハイキング同好会へのお誘い        発起人   中口 利秋

 ハイキングを通じて会員相互の親睦とハイキングを楽しみながら豊かな 
感情を育み、いつまでも若さと健康の保持を図ることを目的に、ハイキン 
グ同好会を立ち上げることになりました（８月３０日の合同会議に提案）。 
 先の総会出欠届書で「ハイキング同好会」に入会希望をされた方を中心に

スタ－トしますが、新たに入会を希望される方は、下記の発起人にお申し出

下さい。                          
 最初は、他の町を歩くんじゃなく自然環境に調和した緑豊かな桂坂を歩 
いて桂坂を語りながら、ところどころで道草をし参加者同志があれやこれ 

やと語り数時間を過ごしたいと思います。第 1 回目の企画を以下の通り予定していますので、皆様のご参加をお待ち致

しております。 
 

開 催 日 時  ９月２０日（土） 桂坂小学校バス停 ９時集合 
コ － ス  小学校前→花の舞公園→東桂坂バス停→桂坂野鳥園→山の辺公園→ふれあいの里→ 
        天蓋の花公園→かりん公園→桂坂公園 
申 込 先  発起人 かえで  中口 利秋 ☎３３１－７１３１ 
         〃  ひいらぎ 内田 圭子 ☎３３３－１９３３ の何れかに申し込んで下さい 

 

２．四部合同小旅行          コ－ラス同好会   川上 英子 

同好会だより
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 今年は、コ－ラス同好会が当番ということで２月末より準備をはじめました。いよいよ５月３０日当日を迎え、天候 
を気遣いながら、桂坂を出発致しました。 
 まずは、開通したばかりの新名神を通り伊勢の二見ヶ浦夫婦岩に向かいま

す。満席のバスの中は、和やかに隣の席の方 
とお話がはずみます。伊勢二見では、赤福餅の出店があり、各自いく箱か買

求め、次の昼食場所、料亭戸田家「料晻」に 

着きました。数寄屋造の佇まいの中、それぞれの室内には、掛け軸や古陶器 

など、調度品の数々から気品が漂います。さすが老舗だけあって、一品一品 

おいしい会席料理を一同ゆっくりと味わいながら、談笑致しました。   

そして今回のメインステ－ジ「なばなの里」に向かいました。そこは、一 

面緑と花々で癒されます。特にアンデス花園のベコニアガ－デンは、鮮や   

かな絵画の中にいるようで、そこで写した写真は、宝塚の舞台の中にいる人 

達のようで、とても良い記念写真になりました。 

 曇り空でしたが、咲き誇る花々に魅了され、皆様お土産を手に帰宅されま 

した。一日が無事に終り、心より安堵しています。 

 

３．コ－ラス同好会が出演します    コ－ラス同好会  川上 英子 

  １０月１８日（土）に桂坂小学校で開催されるカザラッカコンサ－トに、当倶楽部のコ－ラス同好会の会員が、今回 
も最終出演者として出演し「四季のメドレ－より」と「歌よありがとう」を唄う予定です。また、１１月１６日（日）

エミナ－スで開催される自治連合会２０周年記念行事にも出演が決まっており、詳細が明らかになれば改めてお知らせ

致しますので、皆様のご参加をよろしくお願い致します。 
 

その他のお知らせ

１． 合同作品展 作品出展のお誘い    作品展担当  安楽 つねみ 

祇園囃子が流れ、ながかった梅雨もようよう明けて参りました。小学校の子供達から贈られた朝顔も蕾を伸ばし、 
毎朝紫やピンクの可愛いい花を咲かせて心を和ませてくれております。 
 山の手倶楽部同好会では、みやこメッセ及びウエスティの作品展につづき、ふれあい会館での合同作品展が近づいて

参ります。１１月２日（日）と３日（月）の二日間を写真、書道、絵画、俳句など同好会作品はもとより、同好会以

外の方々による、いろいろの趣味の作品を一つでもたくさん出展して戴きます事を、役員一同、心待ちに致しておりま

す。 出展カ-ドは、作品展担当の所にございますので、ご連絡をいただければお届けさせていただきます。 

出展作品 ： 書、画、生花、園芸、手芸、工芸等     申込方法 ： 出展カ－ドを提出 
提 出 先 ： 作品展担当役員              締  切 ： ８月３１日 

 

２． 桂坂野鳥遊園の「展示コ－ナ－」をご存知ですか     事務局 
平成３年に設けられた観鳥楼の一角に展示コ－ナ－があります。開設当初 

は地域のサ－クルが「花の木ラウンジ」として使用していましたが、昨年４月  
より「桂坂山の手倶楽部の展示コ－ナ－」として俳句、写真、絵画、書道の同  
好会が月別に展示し、来園者の好評を得ています。 
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また、観鳥楼に隣接してものづくり体験館があり、竹笛、リ－スやペンダ 
ントをつくる体験ができます。一度、お越しになりませんか。同好会の作品を  
ご覧いただき、ものづくりの体験をされては如何ですか。 

 

３．「ふれあいト－ク」の開催         研修委員  松本 初次 
年初計画に基づき、以下の通り企画致しました。参考になる内容と思われますので、会員の皆様お誘い合せ 

上、是非ご参加頂きますようご案内致します。 
開催日時と場所 ： ９月１６日（火）１３：３０～１５：００  ふれあい会館 第１研修室 
講 演 の 内 容 ：「果物の出前講座（果物の話あれこれ）」の題で、日本園芸農業協同組合の方が講演

果物の機能性、見分け方、保管方法等をビデオを交えて紹介        
果物のお土産があるそうです         

４．「桂坂ほっとラインの会」準備が進んでいます    担当  田中 健一 

  ボランティアでお手伝いをする「ほっとラインメンバ－」を募集したところ、現時点で約４０名（当倶楽部９名） 
の方の申し出が来ています。これらのメンバ－の方々への説明会を開催（8／3）してから、正式にお手伝いの要望を受

け入れる事になります。先に各ご家庭にお配りされました要領に基づき、「ちょっとしたお手伝い」を希望される方は遠

慮することなく申し込み窓口（青山正男：☎333-2051,田中健一：☎332-1565）へご相談下さるようご案内致します。 
  

  
 

 
は海、標高３０ｍの丘陵地、定年退職を機会に高知県黒潮町で義兄のぶどう園（約千坪）の手伝をし

て早４年になります。 
私の仕事は、年間を通じて特に忙しい時期の５月中旬から６月、８月から９月中旬の約３ヶ月間で 

す。５、６月は種無しにする作業と摘粒（間引き）、袋掛けです。ぶどう作りで時間と技術と体力を必要とする

のがこの摘粒です。一房に１００粒以上あるぶどうを４５から５０粒ぐらいに間引くと同時に全体のプロポ－シ

ョンを良くしてやらねばならなくて、美的感覚も必要です。（これ本当） 
８、９月の収穫期は毎朝６時頃には収穫して商品にし、７時にはＪＡが運営する「ふれあい市」（名称はにこ 

にこ市）に出品します。また、黒潮町や高知市内の方から注文を受けた分も朝穫りで、その日の内に依頼者へ届

けます。因みに高知市まで１００ｋｍあります。生産者から直接消費者への流通であるので中間マ－ジン、販売

店の手数料もいらないし、それ以上に大切なことは、生産者の名前がわかり顔が見える。そして食の安全と安心、

新鮮な食品を消費者に供給することができます。 
前述のふれあい市ですが、大規模なハウス栽培の生産者は出品しません。地域の農家の人 （々大部分は高齢者）

が露地で栽培し、自宅で消費仕切れない野菜や果物を出品します。年間２千円の会費を納めれば誰でも利用でき、

商品には必ずシ－ルが貼ってあり氏名、住所が記入されています。ここで買物をすると、生産者と消費者、消費

者同志知り合いが多いので会話が絶えず、触れ合いがあります。 

自然と触れ合う、ぶどう作り  西村 明 （あかしあ自治会） 

私はスイカが大好物なのでよく買いますが、レジの方が必ず「中でタナ落ちしていたら持ってきてください 
と言う。悪い商品は販売しない、これがモット－です。午後３時になれば店を閉めるので出品している人は全員

必ず自分の商品が売残っていないか確認に来ます。売残りがあればすべて持ち帰るので店の商品棚は何も残って

いません。毎日がこれの繰返しです。 
最近のニュ－ス、なんとまぁ、次から次へと出てくることか。食品の偽装、賞味期限の改ざん、経営者として 

の理念が全く感じられない。ふれあい市では何も考えることなく、安心して「安全で新鮮な食品」を求めること

ができます。 
私が京都から５００ｋｍも離れた田舎でぶどう作りをする最大の目的は「自然との触れ合い」で、前には地 

球の丸さが実感できる太平洋があり、西へ１０ｋｍ行くと「日本最後の清流」と言われている四万十川、東へ１

０数ｋｍ行けば日本一のカツオの漁獲高を誇る佐賀漁港があります。日本列島に沿って流れる黒潮にのってやっ

てくるカツオを追ってカツオの一本釣りで有名な「佐賀カツオ船団」が出港する港です。黒潮町には４つの漁港

がありますが、ニタリクジラ、イルカの遊泳を見学するため、ホエ－ルウオッチングの船も出ています。 

会員投稿欄 

前
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黒潮町全体が自然の真っ直中（少なくとも私はそう思っています）、ゆっくりと流れる時間、私はこの土地が 
大好きです。ぶどう作り・新鮮で美味しい食べ物・自然との触れ合い、この３点セットがある限り黒潮町への私

の単身赴任は続くことでしょう。 
 
 
 
 
   
 

 
 
   今年度の編集委員  八木 兵司、 田中 健一、 安楽つねみ 、 岡村 英明、 西澤 四郎 

             

お知らせ（４／２以降） 
退 会 さ れ た 方 ： 大谷栄一さん、大谷すが子さん、小林美代子さん、金子郁久子さん、高橋キミエさん

亡くなられた方  : 越當秀雄さん ５／２７ご逝去されました ご冥福をお祈りします 
新会員になられた方 : 吉岡弘子さん（はなみずき）、村上健一さん（しらかば）、永井弘子さん（さつき） 

大串和子さん（けやき）  ご活躍を期待しています       


