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桂坂山の手倶楽部だより 
（第２８号） 

平成２４年８月１日発行  桂坂山の手倶楽部だより編集委員会   

         

役員会だより 

 

１． 第１回役員会開催（５／１２）  

☆総会、親睦会の反省、会員増加対策等を討議しました。 

☆次の目的で６月にアンケートを実施することにしました。 

 ・同好会活動をされていない会員を対象にその支援策を検討するため 

 ・全会員を対象にホットラインの会に対する認知度、要望等を吸収するため 

２．第２回役員会開催（７／１４）   

☆９月開催の「ふれあいトーク」及び１０月開催の「趣味の作品展」の実施計画を検討しました。 

   ☆６月に実施したアンケートの結果を基に高齢会員の支援対策を検討しました。 

 

 

 

 

 

１．囲碁・将棋大会で上門氏優勝 と一泊旅行の案内       福利厚生委員  松本 初次   

    去る６月１６日、区老連主催の囲碁・将棋大会がふれあい会館で開催され

ました。この大会には当倶楽部の囲碁・将棋同好会より１６名の方々が出場

し、囲碁 C クラスで上門俊夫氏（もみのき）が見事に優勝され、８月２４

日市老連主催の囲碁将棋大会に西京区のCクラス代表として出場されます。

またこの大会では、囲碁Aクラス２位西澤、３位伊藤、Bクラス２位森位、

Cクラス２位井筒、Dクラス３位田中氏らが活躍されました。 

  次に、区老連主催秋の「伊豆と箱根」の旅が１０月２４～２５日に決まり

ました。修善寺温泉に宿をとり、芦ノ湖から大涌谷を巡る旅は思い出に残る

ことでしょう。申込は９月２１日までに福利厚生委員松本までご連絡下さい。 

 

２．市民すこやかフェア作品展のお知らせ                文化委員  中口 利秋 

  京都市老人クラブ連合会主催の「市民すこやかフェア」が下記の通り開催されます。 

  開催内容は、各区老連のコ－ラスの発表、サ－クル発表、講演、健康相談、展示などです。 

  作品展では、西京区老連出展９５点のうち桂坂山の手倶楽部から絵画６点、書道４点、俳句３点、写真４点の

計１７点が出展されます。 会員の皆さんご観賞下さいますようお願い致します。 

  

開催日   ９月１日（土）～２日（日） 

時 間   ９時～１６時３０分 

場 所   京都市勧業館 みやこメッセ１階展示場 

 

３．文化芸能祭・作品展のお知らせ                    文化委員  中口 利秋  

  西京区老人クラブ連合会主催の第２２回文化芸能祭・作品展が下記の通り開催されます。 

芸能ステ－ジでは、山の手倶楽部から午後５番目にカラオケ同好会の伊藤光男さん（さくら）が「湯の町哀歌」 

を、長谷川洋子さん（さつき）が「恋挽歌」で出演されます。また、午後１１番目（３時５０分頃）にコーラス

同好会の皆さんが「気球に乗ってどこまでも」「二度とない人生だから」を合唱されます。 

作品展では区老連全体で２１９点が出展され、桂坂山の手倶楽部から絵画１１点、書道２４点、俳句８点、写 

市・区老連だより 
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  真６点の計４９点が出展されます。 

会員の皆さんのご声援、ご観賞、ご観劇をよろしくお願い致します。 

 

芸能ステ－ジ  ９月８日（土）  開場１０時２０分、開演１０時４０分～１７時４０分 

作 品 展    ９月８日（土）   １０時～１６時 

場       所   京都市西文化会館 （ウエスティ）          

 

 

 

 

 

１．出場全チーム１０位以内入賞              ペタンク同好会  長谷川 文彦 

  去る７月１１日境谷公園グラウンドにおいて西京区老連第５回ペタンク大会が開催され、当同好会より４チー

ム１２名が出場しました。結果は全チームが出場３２チーム中１０位以

内入賞という好成績を収め、１１月に開催される市老連大会の出場権を

獲得しました。創立より１年８カ月余の若い同好会ですが、会員は日々

熱心に練習に励んでおり、その成果が発揮されたものと思っております。

以下に全チームの戦績を紹介させて頂きます。（敬称略） 

細谷修三、田中健一、西井征一チーム      ３戦全勝 ブロック優勝  総合１位 

  田中紀久子、長谷川洋子、勅使河原恭子チーム ３戦全勝 ブロック優勝  総合６位 

  鹿取珠江、木村順子、田畑恵子チーム     ３戦全勝 ブロック優勝  総合８位 

  井上清之助、長谷川文彦、岡村重臣チーム   ２勝１敗 ブロック２位  総合９位 

   

 ２．ゴルフ同好会                      ゴルフ同好会  小松 久夫 

   ゴルフ同好会は平成１０年に「親睦・健康維持」を目的に諸先輩方々が９名で結成スタートされました。 

   今では１４年間（５４回）の歴史を刻んでおります。こ 

こ数年会員も倍増し現在６２名の会員数となりメンバー 

の中にはシングルプレーヤーや女性ゴルファー迷ゴルフ 

ァーの方等様々ですが皆さん意気揚々とプレーされてい 

ます。また競技後の懇親会では入賞者の（成績）発表毎に 

大歓声が上がり大変な盛り上がり様です。 

   ゴルフは多少年齢差があっても何時までも楽しく行え 

 るスポーツです。今後も「親睦・健康維持向上」そして趣 

 味として末永く続けたいものです。今年度春の大会も終へ 

 秋の大会が待ち遠しく思う日々です。 

 

 

 

  

 

１．森下さん市長表彰を受賞                   副会長  岡村 英明 

  ６月１３日、森下太郎さんが「市民憲章推進者」京都市長表彰を受賞されました。 

   森下さんは、昨年６月の同西京区長表彰受賞に続いて、今回もまた市

民憲章を率先実行された市民の模範と認められての受賞となりました。 

   今回受賞者１６６名の最高齢者（８９歳）の森下さんは、皆さんご存

じのとおり、晴雨を問わず公園や道路など地域の清掃・美化に取り組ま

れ、健康で心豊かに暮らせる桂坂の街づくりに貢献されています。その

森下さんの健康の秘訣は、毎日の快食・快眠、週2回のグラウンド・ゴ

ルフ、月2回のボウリングにあるようです。特にボウリングでは、４連

続ストライクを出す(７月５日・写真）など、同好会活動でも、快い汗を

流しておられます。 

   森下さんおめでとうござました。これからもお元気でご活躍下さい。              

同好会だより 

その他のお知らせ 
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２．「趣味の作品展」 出展作品の募集              作品展担当 中口 利秋 

来る１０月２５日（木）～２６日（金）に京都中央信用金庫桂坂支店２階ホ－ルにおいて、各同好会の作品

展を開催致します。この作品展を盛り上げるためにも、同好会以外の一般の会員の皆様の作品も募集致します。

趣味をお持ちの方は、是非共奮って出展していただきますよう、役員一同心待ちに致しております。 

出展を希望される方は、８月末日までに作品展担当者または各地域委員まで出展の概要を出展申込書でお知

らせ下さい。出展申込書は、下記の担当者及び各地域委員が持っております。 

記 

〘作品展担当者〙 

中口利秋(かえで)  331-7131  西澤四郎(あかしあ) 333-1357  内田圭子(ひいらぎ)   333-1933 

     高木紀子(かえで)  332-4666   加藤元子(かえで)   332-4332  田尻登美子(ひいらぎ)  331-6489 

     下江えい子(つばき) 333-1365    岡村重臣(さくら)  394-9123   森位洋平(さつき)     332-0791 

 

出展作品：書道、絵画、俳句、写真、生花、園芸、手芸、工芸等   申込方法：出展カ－ドを提出 

提 出 先：作品展担当者又は各地域委員                    締 切 日：８月３１日 

 

３．「ふれあいトーク」（講演会）開催のご案内            研修委員 伊藤 光男 

桂坂山の手倶楽部・桂坂地域女性会共催 

     講話と映像 『夢をあきらめない』 講演会  

       日 時  ９月２９日（土）  午後１時３０分より 

       場 所  ふれあい会館    第１研修室 

       プログラム  第１部  映像「奇跡体験！アンビリバボー」 

             第２部    演題「夢をあきらめない」 講師  島袋 勉氏 

  島袋勉氏は沖縄県生まれで（株）ラシーマの社長をされており、平成１３年不慮の踏切り事故による両足切

断と目の障害・記憶障害など多くの困難を乗り越えて挑戦し続ける同氏の姿はＴＶ番組でも紹介され、大きな

反響を呼びました。「いつも自分の中に夢を持ち続け、決してあきらめなければ夢は叶う・・！」島袋氏のお

話から、多くのメッセージが伝わってきます。 

  桂坂の皆さん、是非ともこの機会に「希望と元気」を頂いて下さい。今回のこの「ふれあいトーク」のため

だけに沖縄からこの地、桂坂へお越しいただきます。そのためにも大勢のご出席をお願い致します。            

                                                                                        

４．朝の声掛け活動に参加されませんか           子供見守り隊々長  田中 健一 

来る8／２７（月）～8／３１（金）の５日間、朝８時から３０分間、桂坂小学校東門で子供達に「おはよう 

  ございます」の声掛けをします。これは、ＰＴＡ、地域女性会、山の手倶楽部の有志で、安全安心な街づくり 

の一環として取り組んでいるものです。まっ黒に日焼けして夏休みの作品を抱えて登校してくる子供達への 

「声掛け」に参加されませんか。 

   

５．お知らせ 

    新しく会員になられた方（4月以降）                         敬称略 

お名前 自治会 同 好 会 お名前 自治会 同 好 会 

森  雅子 にれのき 写   真 横田 清豪 あかしあ 歩、G、マ－ジャン 

水谷 惠一 にれのき 歩、将、写、G・G、マ、ハ 小林 雪生 もくれん G、ボ、カラオケ 

八田 信男 くすのき ゴ ル フ 阪口時紀江 ひいらぎ 絵   画 

田窪さき子 もみのき 絵   画 丸山 洋子 もみのき マ－ジャン 

森山  肇 かえで ゴルフ、社交ダンス 鳴瀬 裕行 くすのき ゴ ル フ 

田中 英雄 かえで ゴルフ、マ－ジャン    

 

退会された方（4月以降） 

澤井正和さん、山本ミヤ子さん、辻村依子さん、立野和之さん 

 

 



4 

 

６月実施のアンケ－ト集計 

同好会活動に不参加の方に対する質問   回答者６５名 

１．同好会に入っておられますか   

  入っていない１８名、 入っているが活動していない７名、 入ってたまに活動している４０名 

２．同好会活動に参加されない理由は 

  体力的に難しい１６名、 参加したい同好会がない２名、 時間がない７名 

  その他の理由：老齢になって何もしたくない・老々介護で外出できない・ディ－サ－ビス日と重なる 

         一部の同好会は開催回数が少ないし日程が重なる 

３．倶楽部にどのようなことを望まれますか 

  気軽に話しあえる雑談会１４名、 社協のような食事会８名 

  その他希望されることは：同好会活動も活発で今の方向でよい・老人施設問題等にも関与する倶楽部を望む 

４．新年互礼会や総会後の親睦会について 

  参加している２３名、 参加していない２２名 

  不参加の理由は：体調の問題３名・高齢により親しい人が参加しない・他人との付き合いが苦手２名 

  脚が不自由で車で迎えに来てくれれば参加できる・日程が合わない２名 

５．広報誌「桂坂山の手だより」を読んでおられますか 

  読んでいる５６名 

  内容や情報の意見は：行事予定など・会員の近況通信やグルメの紹介・同好会の活躍ぶり３名・健康や生活 

に便利な情報・地域や西京区内の情報・老人の生活環境や知的情報・今の内容で結構です７名 

  あまり読んでいない５名 

６．当倶楽部開催の講演会に参加されていますか 

  参加している２２名、 参加していない３５名 

  不参加の理由は：健康上の問題５名・開催を知らない２名・日程が合わない２名 

７．当倶楽部に希望されることがありませんか 

  健康を中心とした倶楽部活動・寝たきりの老人を正会員とするのは会員の水増し・会員仲間の触れ合いや絆 

のある倶楽部でありたい・役員の労苦に感謝している・同好会活動でふれあい会館の利用が他の団体と重 

なり困っている・例えば老人環境（福祉、健康、施設）のようなテ－マ－を決め学び語り合う会が欲しい 

 

「ほっとラインの会」への質問（全会員）  回答者 １３１名 

１．あなたの年齢は 

  ７５歳以下４６名、 ７６歳～８５歳６９名、 ８６歳以上１６名 

２．「ほっとラインの会」をご存知ですか 

  活用した９名、 制度も知っている５８名、 名前だけ知っている４７名、 名前もしらない１７名 

３．この会を利用されていない方にその理由をお聞きします 

  自分で出来る８９名、 家族が手伝ってくれる３５名、 今後困った時には利用する５６名 

  無料で気がひける１７名、 依頼方法が分からない７名 

  利用に際し障害となっている理由：怪我されないかと心配・活動状況や内容が理解できない・プライバシ－ 

の問題２名・全く無料では利用しにくい・庭の清掃をしてもらい助かった 

４．どのような事を手伝って欲しいですか 

  話相手になって欲しい０名、 買物、通院等の支援８名、 家具の移動や蛍光灯の取り替え等２９名 

 庭の手入れ２４名、 定期的な安否確認１３名 

  その他希望される事は：今後古紙回収の対応が心配・家に閉じこもりになった時の外出支援・将来利用したい２名 

５．当制度の問題点等についてお気付きのことを聞かせて下さい 

  よい制度です3名・活動事例や実績を広報誌で紹介し依頼しやすくする2名・利用者が少ないのは周知されていないか

らで安心して利用できる具体的な説明も必要 2名・例えば買物手伝い 100円家具の移動 300円のように料金設定をし

ては・料金は会に納めるようにしては・会の備品貸出（高圧洗浄機、草刈り機など）依頼しやすくするため窓口を各自

治会に置いては・知らない人を家庭内に入れるのは戸惑う・依頼する事すら出来なくなったらと心配・ボランティアの

無償の好意に依存しているが双方の精神的な負担がある 

  他（向日市など）にはない桂坂住民に良い福祉の制度です 

今年度の編集委員  西澤 四郎、 岡村 英明、 小松 久夫、 森位 洋平、 岡村 重臣 


