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    桂坂山桂坂山桂坂山桂坂山のののの手倶楽部手倶楽部手倶楽部手倶楽部だよりだよりだよりだより    
（（（（第第第第３３３３３３３３号号号号））））                        平成平成平成平成２２２２５５５５年年年年１１１１１１１１月月月月１１１１日発行日発行日発行日発行            

                                                    桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部だよりだよりだよりだより編集委員会編集委員会編集委員会編集委員会            

                                        

                                        

役員会だより役員会だより役員会だより役員会だより    

    

１．１．１．１．同好会会議同好会会議同好会会議同好会会議開催（開催（開催（開催（８／３８／３８／３８／３））））    

（１）全体活動、区老連活動の報告がありました。 

（２）「ふれあいトーク」、「趣味の作品展」の実施計画が発表されました。 

（３）同好会活動の報告及び各同好会における課題等の説明を受け討議しました。 

２．２．２．２．地域委員会議開催（８地域委員会議開催（８地域委員会議開催（８地域委員会議開催（８／１／１／１／１００００））））    

（１）全体活動、区老連活動の報告がありました。 

（２）「ふれあいトーク」、「趣味の作品展」の実施計画が発表されました。 

（３）地域委員活動における問題点等を討議しました。 

   

    

 

    

１．京都市老人クラブ大会で表彰１．京都市老人クラブ大会で表彰１．京都市老人クラブ大会で表彰１．京都市老人クラブ大会で表彰                                        理 事  青山 正男 

   今年、ご長寿（満９０歳）をお迎えになられました方が、当倶楽部内に４名おられ、９月に京都 

市老人クラブ連合会より表彰を受けられました。 

表彰を受けられました会員の方は、第１倶楽部の杉上豁司さん、細居修三さん、第２倶楽部の 

岡田幸代さん、第５倶楽部の中村綾子さんの４名の方々です。おめでとうございます。 

同様表彰対象である金婚の佳節をお迎えのご夫妻は、今年は該当会員はありませんでした。 

京都市老人クラブ連合会では、毎年このような表彰、大会を行っています。今年は９月１９日 

（木）京都テルサホールで開催されました。金婚のお祝いを受けられたご夫婦は５９１組（内西京 

区２４組）。長寿（９０歳）のお祝いは８２２名（同４２名）でした。 

これから金婚の佳節を迎えられるご夫妻、今のところ事務局でも把握出来ません。会員の皆様か 

ら、各単位倶楽部会長へ申し出て頂きたく、お願い致します。                                

  

２２２２．市民すこやかフェア、作品展の開催．市民すこやかフェア、作品展の開催．市民すこやかフェア、作品展の開催．市民すこやかフェア、作品展の開催                            文化委員  水谷 惠一 

市民すこやかフェア実行委員会主催の第２２回市民すこやかフェア 2013の作品展が８月３１日 

（土）、９月１日（日）の２日間に亘って京都市勧業館（ みやこめ 

っせ）で開催されました。 

区毎に割り当てられる展示スペースが狭いことで、桂坂から絵画 

  ５点、書道５点、写真２点、俳句３点 計１５点の力作が出展され 

  ました。作品展当日は来場者から、これは綺麗だ、これはすばらし 

いと称賛の声があちらこちらから聞かれました。桂坂からも多くの 

方々に来場、鑑賞いただき大成功で終えることが出来ました。あり 

がとうございました。 

    

３３３３．．．．文文文文化芸能祭の開催化芸能祭の開催化芸能祭の開催化芸能祭の開催               文化委員  水谷 惠一 

西京区老連主催の第２３回文化芸能祭が９月８日（土）ウエスティで開催されました。 

芸能ステ－ジの部では、当倶楽部からカラオケ同好会から２名出演され、小林雪生さん（もくれ

市・区老連だより市・区老連だより市・区老連だより市・区老連だより    
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ん）が「宗右衛門町ブルース」を、松本至子さん（さくら）が「じょんから女節」を、それぞれプ

ロ顔負けの美声で披露されました。また、コ－ラス同好会からピアノ、指揮者を含む２０名の皆様

が出演され「アメージンググレース」「Ｇｒｅｅｔｉｎｇｓ」を合唱されました。 

作品展の部では、当倶楽部から絵画１１点、書道１９点、写真７点、俳句７点の計４４点の力作

が出展されました。 

当倶楽部を含め桂坂から多数の方々に来場、鑑賞観劇をいただき、大成功で終えることができまし

た。出演・出展いただきました方々のご協力、並びにご来場いただました皆様方のご声援ありがと

うございました。 

 

４４４４．．．．第第第第２２２２回区老連スカイクロス大会に有回区老連スカイクロス大会に有回区老連スカイクロス大会に有回区老連スカイクロス大会に有志参加志参加志参加志参加    編集委員  岡村 英明 

９月１１日（水）境谷公園木立・芝生部分を会場に、松陽社協の皆さんのご協力で開催された、

第２回区老連スカイクロス大会に、当山の手倶楽部から有志５名が参加しました。スカイクロスは、

西京区老連若手委員会が２年間の準備期間を経て、昨年から大会開催に踏み切った「誰でも手軽に

できるニュースポーツ」で、今後、各学区毎、徐々に普及が進む見込みです。桂坂学区のスカイク

ロス愛好者は現在約２０名、毎月第 1 水曜・午後 1 時からふれあい会館東広場で桂坂社協の皆さん

のご指導を受けてルールと技術の習得を楽しんでいますが、次に山の手倶楽部同好会が出来るとす

れば、この「スカイクロス」が一番近いところにあるのではないでしょうか。 

スカイクロスに興味のある方、岡村英明までＴＥＬ：３３２－１４００下さい。社協へお取次い

たします。 

 

５５５５．「カラオケの集い」のご案内．「カラオケの集い」のご案内．「カラオケの集い」のご案内．「カラオケの集い」のご案内         福利厚生委員  鶴蒔 静男 

   来る１１月２１日（木）午後１時より、京都エミナースにおいて区老連主催の「カラオケの集い」

が開催されます。この催しは言わば区老連の「のど自慢大会」のようなもので、当倶楽部からは、

カラオケ同好会の井上清之助さん（くすのき）、大森一枝さん（ひいらぎ）、西村加代子さん（あ

かしあ）、安田照子さん（くすのき）の４名が出演されます。皆様お誘い合わせの上、ぜひともご

来場下さいますようご案内申し上げます。 

 

６６６６．．．．区老連女性委員の活動区老連女性委員の活動区老連女性委員の活動区老連女性委員の活動についてについてについてについて                    女性委員  下江 えい子、副委員  星野 法子        

            西京区老連には８つの委員会がありますが、そのうちの一つである女性委員会の活動内容をご紹

介します。 

①総会、囲碁・将棋大会の受付を担当します。②文化芸能祭では、いきいきクラブ体操を舞台で披

露すると共に、受付とお弁当を担当します。③春と秋

のハイキングでは、無理のないコースを企画して多く

の皆様に参加して頂きます。④友愛ひろばが年に２回

開催され、受付といきいき体操を披露します。⑤高齢

者福祉施設を年に一度訪問する友愛訪問活動をします。

⑥委員会が年５回開催されます。⑦女性委員会主催の

ダンスパーティーが開催されます。昨年は約１５０名

の参加が有り優雅で華やかな一時を過ごされました。

⑧いきいきクラブ体操（写真写真写真写真）・西京音頭・社交ダンス

の練習を毎月２回（基本的には第 1と 3木曜日）１３時３０分から洛西支所で実施します。誰でも

が参加出来ますので、健康増進のために皆様も是非体を動かしに来てください。⑨９月からは女性
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委員会がコーラス部（コールユーアイ）を立ち上げました。初歩からのスタートで、発声練習から

教えて頂けます。男性の方も楽しく練習をされています。月に２回、桂徳小学校で実施しています。 

 

    

 

 趣趣趣趣趣趣趣趣味味味味味味味味のののののののの作作作作作作作作品品品品品品品品展展展展展展展展開開開開開開開開催催催催催催催催        
   第２０回趣味の作品展が１０月１７日、１８日の両日、京都中央信用金庫桂坂支店２階ホールで

開催されました。 

   作品展には、書道同好会より２９点、絵画同好会３５点、写真同好会１３点、俳句同好会１４点 

  以上の同好会の皆さんの作品が９１点、また、一般会員の皆さんの作品が９１点、合計１８２点が

出展されました。 

同好会の皆様は、文化芸能祭、市民すこやかフェアに続いての作品展でした。この作品展に向け

て日頃から研鑽の成果を観て頂こうと自慢の力作を、また一般会員からも個性豊かな色とりどりの

作品を出展して頂きました。 

   来場者は２３０名で、西京区長、西京区老人クラブ連合会の方々、他各団体の方々の来場もあり、

会員の皆さんの力作を讃え、当倶楽部の活動が高く評価され、好評裏に終えることが出来ました。 

   展示会開催にあたりまして、多くの会員の皆様には出展鑑賞を頂き誠にありがとうございました。 

                               作品展担当  中口 利秋 

 

    

    

 

１１１１．．．．「ふれあいトーク」（講演会）開催「ふれあいトーク」（講演会）開催「ふれあいトーク」（講演会）開催「ふれあいトーク」（講演会）開催           研修会担当  市原 和敏 

９月２１日（土）桂坂山の手倶楽部と同地域女性会の共催により、講師：青野浩美さん 演題：

「前例がなければつくればいい～夢実現に向かって～」講演会が、ふれあい会館第 1研修室で開催

されました。 

   残暑厳しい当日午後２時きっかり、盛大な拍手

の中、ピアノ演奏を担当される大学の同級生・親

友新真由美さんが押す車いすで登場した青野さ

んは色白、しとやかな京美人。声楽家を目指した

大学卒業目前、原因不明の病気で車いすの生活に

なった無念さ。さらに翌年無呼吸発作に襲われ、

「気管切開し人口呼吸器を付けないと命が危な

い。ただし、元の声は失われるかもしれない。」

と医師に言われ半年悩んだ末の手術と闘病。「気

管切開をして歌うなんて聞いたことがない」と医

師から言われながら「前例がないなら自分が前例

になればいい！」と再び声楽家の道を歩き始めたこの１０年間の苦悩と「可能性ゼロでない限り希

望を持って前に向かう」強い心について、おだやかな微笑みと柔らかな京都弁で時にユーモアを交

同好会だより同好会だより同好会だより同好会だより    

その他のお知らせその他のお知らせその他のお知らせその他のお知らせ    
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えながら、たっぷり１時間講演、参加者の耳目を釘づけにされるとともに、深い感動を与えて頂き

ました。   

   また、講演のなかで披露された「オーソレミーヨ」や「赤とんぼ」、最後に全員で合唱した「故

郷」など、青野さんの歌は（気管切開をした方が）「スピーチカニューレ」を装着していることを

全く感じさせない完璧なものに思えました。 

   今回の講演は、たおやかな京美人の、”夢実現に向かうけなげな強さ” に心酔しました。            

   我々も今からでも遅くありません「夢」を持って実現に向かって頑張って行きましょう。 

   ご出席の皆様、また開催にあたりご協力下さった関係の皆様、大変有難うございました。 

    

２２２２．．．．朝の声掛け活動の朝の声掛け活動の朝の声掛け活動の朝の声掛け活動のお礼お礼お礼お礼                            子供見守り隊々長  西井 征一 

            今年も８月２６日から３０日までの５日間、登校してくる子供達に「おはようございます」と声

をかける活動をしました。従来この活動は全員小学校東門に集合して行っておりましたが、今回か

らは子供達が比較的多く通行する横断歩道の近辺に活動地点を分散し、子供達の安全も視野に入れ

た活動に変更しました。そのせいか「おはようございます」と子供達から返ってくる声も多くなっ

たように感じました。また参加して頂いた方も自宅近くの活動地点に行って頂くことにより、活動

がしやすくなったのではないかと思います。次回は冬休み明けの予定ですが、具体的な日程は改め

てご案内させて頂きます。ご参加頂いた皆様ありがとうございました。 

    

３３３３．新年互礼会のご案内．新年互礼会のご案内．新年互礼会のご案内．新年互礼会のご案内                                        事務局  岡村 重臣    

   平成２６年新年互礼会は、１月１１日（土）１２時３０分よりふれあい会館で開催を予定してい

ます。 

   皆様が楽しいひと時を過ごして頂けますよう企画しておりますので、ぜひご出席下さいますよう

お願い致します。 

   なお、この互礼会は１２月に全会員の皆様にご案内をさせて頂きます。 

 

４４４４．．．．お知らせお知らせお知らせお知らせ    

新しく会員になられた方（新しく会員になられた方（新しく会員になられた方（新しく会員になられた方（８８８８月以降）月以降）月以降）月以降）                                                                                            敬称略 

お名前 自治会 同 好 会 お名前 自治会 同 好 会 

勝山
かつやま

 昌平
しょうへい

 かえで 囲碁・将棋、ゴルフ 三浦
み う ら

 正毅
ま さ き

 にれのき ゴルフ、社交ダンス 

勝山
かつやま

 直
なお

枝
え

 〃 書道、麻雀 矢田
や だ

 三枝
み つ え

 しらかば 俳句 

平
ひら

杉
すぎ

 とよ子
こ

 かえで 書道、ゴルフ 
  

    

退会された方（退会された方（退会された方（退会された方（８８８８月以降）月以降）月以降）月以降）    

        立野 美佐子さん（にれのき）、山下 カツ子さん（にれのき） 

    

会員会員会員会員の状況の状況の状況の状況（平成２５年１０月２８日現在） 

  会員数 ２７８名    本年度入会者数 １８名、同退会者数 ７名 

 

一会員からの提案一会員からの提案一会員からの提案一会員からの提案    

今年も余すところ２ヶ月となりました。毎年この時期になると郵便局の、年賀はがきの宣伝が始ま 

ります。 

我々の倶楽部の中でも会員同士でかなり年賀状の交換が行われているようです。確かに遠く離れた 

知り合い同士であれば、正月くらいはお互いに無事を喜び合う意味で年賀状のやり取りをする意味が 

あると思います。 

しかし、我々会員同士は同じ桂坂に住んでいて普段からお付き合いがあり、正月明けには互礼会も 

開催されることですので、この際会員同士の年賀状のやり取りをしないようにしてはいかがでしょう 

か。虚礼廃止の時代でもありますので、ご賛同される方はこの正月から実行されますよう提案いたし 

ます。 

 

    今年度の編集委員   岡村 英明、松井 捨和、小松 久夫、水谷 惠一、岡村 重臣 


