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桂坂山の手倶楽部だより
（第 号）37    平成２６年１１月１日発行

桂坂山の手倶楽部だより編集委員会

（８／２）

（１）全体活動、区老連活動の報告がありました。

（２）「ふれあいトーク」、「趣味の作品展」の実施計画が発表されました。

（３）同好会活動の報告及び各同好会における課題等の説明を受け討議しました。

（８／１２）

（１）全体活動、区老連活動の報告がありました。

（２）「ふれあいトーク」、「趣味の作品展」の実施計画が発表されました。

（３）地域委員活動における問題点等を討議しました。

理 事 青山 正男

平成２６年９月１９日（金） 京都テルサホールにて京都市老人クラブ大会が開催されました。

槇枝市老連会長の挨拶、門川京都市長祝辞等のあと、金婚ご夫婦のお祝い・長寿（卒寿）者のお祝

い等が行われました。山の手倶楽部におきましては、金婚のお祝いを第五倶楽部の荒木政雄・佐代

子ご夫婦がうけられました。長寿（満９０歳）のお祝いを受けられました会員の方は、第二倶楽部

の福田敏子さん、小原壽子さん、高濱亨子さん、第三倶楽部の藤井勇さん、第五倶楽部の谷田一子

さんの５名が表彰されました。おめでとうございます。

京都市老連内で金婚のお祝いを受けられたご夫婦は５７７組（内西京区４０組）、長寿のお祝い

は８４２名（同４２名）でした。

同時に功労・功績表彰、永年勤続・活動表彰、会員拡大表彰等がありましたが、山の手倶楽部内

には今回、該当者はありませんでした。京都市老人クラブ大会は毎年開催され、表彰式があります。

金婚のお祝い、長寿のお祝いに漏れなきよう、単位倶楽部会長までお伝えください。来年更に多く

の山の手倶楽部会員さんが、お祝い・表彰を受けられますよう待っております。

文化委員 水谷 惠一

西京区老連主催の第２４回文化芸能祭が９月１３日（土）にウエスティで開催されました。

芸能ステ－ジの部では、桂坂山の手倶楽部のカラオケ同好会から２名出演され、鹿取珠江さん

（はなみずき）が「窓」を、安田照子さん（くすのき）が「ホーユー」を、それぞれプロ顔負けの

美声で披露されました。また、コ－ラス同好会からピアノ、指揮者を含む２２名の皆様が出演され

「未知という名の船に乗り」「大きな古時計」「コスモス」を合唱されました。

作品展の部では桂坂山の手倶楽部から絵画１１点、書道２４点、写真１０点、俳句１０点の計５５

点の力作が出展されました。

山の手倶楽部を含め桂坂から多数の方々にご来場、鑑賞観劇をいただき、大成功で終えることが

出来ました。出演・出展いただきました方々のご協力、並びにご来場いただました皆様方のご声援

ありがとうございました。

  
              

        
        

  

            

  

  
  
             

           

  

  

役 員 会 だ よ り

１．同好会会議開催

２．地域委員会議開催

１．京都市老人クラブ大会で表彰

２．「第２４回 文化芸能祭」開催

市 ・ 区 老 連 だ よ り
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３．「囲碁・将棋大会」で桂坂勢大健闘

４．区老連一泊旅行

５．「カラオケの集い」のご案内

６．「市民すこやかフェア 」開催のご案内

麻雀同好会の活動

同 好 会 だ よ り

        

                

          
  

     

   

     

            

  

福利厚生委員 鶴蒔 静男

西京区老連福利厚生委員会主催の本年度囲碁・将棋大会が西京老人福祉センターで、７月３０日

（水）に催されました。

囲碁、将棋ともＡクラスからＣクラスと自己申告に伴って、各学区から総勢４０名の参加者が腕

を競いました。囲碁の参加者多く、将棋参加者が少ないのが目に付きました。桂坂学区からは１３

名の参加申し込みがあり、囲碁の部で西沢四朗さんが優勝、九野嘉寿さんが準優勝と最高の健闘を

して頂きました。西沢さんは西京区代表で市老連の大会に参加されます。

興味のある方は是非クラブに相談をお願いいたします。

福利厚生委員 鶴蒔 静男

西京区老連福利厚生委員主催の大きな行事の一つ、秋期一泊旅行が１０月２１、２２日実施され

ます。 今回の旅先は山代温泉紅葉のスーパー林道、白川郷で、飛騨、美濃紅葉３３選に選べられ

た有名な高原を散策していただきます。

バス３台、１２０名の募集で企画されました。当山の手倶楽部からは４名参加されます。

例年桂坂学区は参加者少なく頭を痛めています。次回企画時は多くのご参加をお願い致します。

福利厚生委員 鶴蒔 静男

西京区老連福利厚生委員会 大行事の一つ、カラオケの集いが１１月２０日（木）ホテル京都エ

ミナース （金閣の間）で午後１時から５時まで開催されます。参加者が多く、学区毎に参加者が

割り当てられました。今回はフルコースの歌唱で楽しんでいただきます。

日々鍛えられた美声と自慢の衣装で存分に楽しんで頂きたいと思います。

桂坂学区、出場者は 長谷川文彦さん（さつき）、長谷川洋子さん（さつき）、津田正治さん（さ

つき）、大森正之さん（ひいらぎ）の 名です。

ご家族、お友達、沢山のご支援と応援をお願い致します。

文化委員 水谷 惠一

京都市老人クラブ連合会主催の「市民すこやかフェア」が下記の通り開催されます。

開催内容は、各区老連のコ－ラスの発表、サ－クル発表、講演、健康相談、展示などです。

作品展では、桂坂山の手倶楽部から絵画５点、書道５点、俳句５点、写真３点の計１８点が出展され

ます。 多数の会員の皆さんのご鑑賞をよろしくお願い致します。

開催日時 １２月２０日（土）９時～１７時

１２月２１日（日）９時～１６時

場 所 京都市勧業館 みやこめっせ１階展示場

麻雀同好会 松井 捨和

麻雀同好会は、今年 月から、毎月 回、ひいらぎ自治会館をお借りして、月例麻雀会を開いていま

す。 また、年２回 麻雀大会（懇親会付き）を開催する予定です。

麻雀会では、あくまで同行の士が集まり、楽しく遊ぶ事を目的としているため、「賭けない」・「飲まな

い」・「吸わない」の３原則を守ってゲームを楽しんでいます。

ただ、現在、麻雀同好会が抱えている問題があります。今年 月までは、毎回４卓（１６人）以上の

参加が有りましたが、駐車場が無いためか、 月以降は 卓（ 人）、多くて３卓（ 人）と減少してい

ます。 駐車場は有りませんが、天蓋公園バス停から数１０メートルの距離です。現在、下記の通り、

月例麻雀会を実施していますので、麻雀に関心をお持ちの方、是非とも一度、覗いてみてください。

１．日 時 ： 毎月 第２土曜日、第 土曜日 時～ 時

２．場 所 ： ひいらぎ自治会館（天蓋公園バス停から北へ約３分）

麻雀は「頭のスポーツ」と言われ、脳の活性化・老化防止に、囲碁・将棋に勝るとも劣らない効果が

あるといわれています。 是非ともご参加下さい。
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１．「ふれあいトーク」（講演会）開催

２．「洛西ふれあいの里秋まつり」に参加

３．「第２１回 趣味の作品展」開催

４．朝の声掛け活動のお礼と今後の活動について

そ の 他 の お 知 ら せ

研修会担当 市原 和敏

９月２７日（土）桂坂小学校 グロバーホールで桂坂山の手倶楽部主催で（株）公益社の鎌田収様に

「最近のお葬式事情とエンディングノートの活用」の演題で講演を戴きました。

８６名（会員 ５１名・一般 ３６名）のご来場を戴き大変有難うございました。

全員にエンディングノートが配布され、それを基に講演して戴きましたので非常にわかり易かった。「最

近のお葬式事情」では、家族葬・生前葬・散骨葬。樹木葬等色々な葬儀について実例を用いてお話が有

り、驚きの声や笑いが起こっていました。「エンディングノノート」については、意義、使用方、書き方

等について話が有り、残された家族に迷惑をかけないためにも記入しておくべきだと思いました。話の

中で皆様が興味を持たれたのが、「エンバーミング」と言う遺体衛生保全方法について。「湯灌」との違

いや料金の説明に驚きの声も出ていました。

最後は、予算を決めて必ず葬儀社に訪問し打ち合わせを十分するようアドバイスを戴きました。

「エンディングノート」を活用して楽しい老後を送りましょう。

事務局 岡村 重臣

去る９月２８日、秋晴れの下「第１２回洛西ふれあいの里秋まつり」が開催されました。

この催しに今回初めて当山の手倶楽部から書道、絵画、写真、俳句の４同好会が作品を出展、ま

た、模擬店ではりんご、梨、メロン、ぶどう等の果物、小物入れ、アクセサリー等の手作り品、そ

の他雑貨などの販売で参加しました。

当日は好天に恵まれたせいか大勢の来場者があり、果物は販売開始３０分で早くも品薄状態にな

るものもあり、飛ぶような売れ行きにスタッフ一同大忙しでした。おかげさまで果物、手作り品と

も全て完売、これによる収益は全て桂坂山の手倶楽部の収入として納められました。

また、このような活動は、地域との密接な関係の構築、連携強化を図ることが出来ますので、次

回からも積極的に参加をしていきたいと思っております。

作品展担当 中口 利秋

第２１回趣味の作品展が１０月１６日、１７日の両日京都中央信用金庫桂坂支店２階ホールで開

催されました。

作品展には書道同好会より２３点、絵画同好会３２点、写真同好会１４点、俳句同好会１０点

以上の同好会の皆様の作品８８点、また、一般会員の皆様の作品が６４点、合計１５２点が出品さ

れました。同好会の皆さんは文化芸能祭に続いての作品展でした。また、一般会員からも個性豊か

な作品を出展して頂きました。

来場者数は２４０名で、服部西京区

長、柴山洛西担当区長、西京すこやか

クラブ（西京老人クラブ）の方々、桂

坂自治連合会他各種団体の方々の来

場もあり、会員の皆様の益々の力作を

讃え、当倶楽部の活動が高く評価され、

好評裏に終えることが出来ました。

展示会開催にあたりまして、多くの会

員の皆様の協力、出展鑑賞を頂き誠に

ありがとうございました。

子供見守り隊々長 西井 征一

本年も夏休み明けの８月２７日から９月２日までの平日５日間、登校してくる子供達に「おはよ

うございます」と声をかける活動を実施しました。ご参加頂いた皆様ありがとうございました。

なお、去る９月１０日桂坂小学校において、同小学校、ＰＴＡ、地域女性会の皆様とこの活動の
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在り方について意見交換を行いました。その結果次回より以下の２点を実行することに致しました。

①活動期間を１０日間に延長し、ＰＴＡと女性会で５日間、当山の手倶楽部で５日間担当する。

②春休み明けも当活動を実施する。

ちなみに次回冬休み明けの当山の手倶楽部の担当期間は、１月９日（木）から１５日（水）まで

の平日５日間です。ご賛同頂ける方の参加をお待ちしております。

事務局 岡村 重臣

恒例となっております「 桂坂野鳥遊園もみじまつり」をご案内します。

なお、当山の手倶楽部はこの催しにスタッフ５名を派遣し、協力させて頂くことにしております。

事務局 岡村 重臣

平成２７年新年互礼会は、１月９日（金）１１時３０分から１４時３０分まで、京都エミナース

で開催を予定しています。 料金は５２００円ですが、会員の皆様には４５００円ご負担いただ

き、会計より７００円拠出させていただくことに致しました。従来よりご負担が大幅に増加します

が、事情ご賢察いただきなにとぞご理解下さいますようお願い申し上げます。

なお、桂坂～京都エミナース間はバスで送迎いたしますので、会員の皆様ぜひご出席いただき、

楽しいひとときをお過ごし頂きたいと思います。

また、この互礼会は１２月に全会員の皆様にご案内をさせて頂きます。

新しく会員になられた方（５月以降） 敬称略

お名前 自治会 同 好 会 お名前 自治会 同 好 会

下川
しもかわ

喜久雄
き く お

ひいらぎ ゴルフ、 ・ゴルフ 古川
ふるかわ

孝造
こうぞう

あかしあ ゴルフ

岡
おか

彌
や

三郎
さぶろう

あかしあ ゴルフ 川本
かわもと

惠三
けいぞう

つばき ゴルフ

山田
や ま だ

高司
た か し

ひいらぎ 社交ダンス 片山
かたやま

明子
あ き こ

つばき ハイキング

和田
わ だ

元治
もとはる

かえで 歩こう会、ハイキング 山
やま

﨑
ざき

貴
たか

治
はる

くすのき ペタンク

仁ノ岡
に の お か

猛
たけし

さつき 絵画

退会された方（５月以降）

深沢 道子さん（にれのき）本年 月 日ご逝去されました。

丹治 茂雄さん（さつき）同 月 日ご逝去されました。

佐藤 鐡夫さん（にれのき）同 月 日ご逝去されました。

以上のお三方のご冥福をお祈りします。

佐藤 安佐子さん（にれのき）、中村 ひふみさん（にれのき）、宮尾 廣一（あかしあ）

岡野 建一さん（つばき）

会員の状況（平成２６年１０月２８日現在）

会員数 ２６９名 本年度入会者数 １５名、同退会者数 １４名

今年度の編集委員 岡村 英明、松井 捨和、小松 久夫、水谷 惠一、岡村 重臣

  

   

      

   

            
   

  

   

                       

      

   

５．野鳥遊園「もみじまつり」のご案内

桂坂野鳥遊園 もみじまつり

開催日時 平成 年 月 日（金）・ 日（土） 小雨決行

午後５時～８時 もみじのライトアップ・幼稚園児のデザインによるミニ行灯

午後５時～６時 ものづくり体験コーナー（体験料 円）

午後６時～ ぜんざいを無料でご提供！！（たくさんの方にお召し上がりいた

だくためにお一人一杯でお願いします。（無くなり次第終了します）

昨年ご好評いただきました「もみじまつり」を今年も開催することになりました。

この時期、野鳥遊園のもみじは一斉に色づき、昼間とは違った一面を見せてくれます。

ぜひ、一度ご来園下さい。

主催：桂坂野鳥遊園 協力： 法人 和の学校、桂坂学区自治連合会

６．新年互礼会のご案内

７．お知らせ
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