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桂坂山桂坂山桂坂山桂坂山のののの手倶楽部手倶楽部手倶楽部手倶楽部だよりだよりだよりだより    
（（（（第第第第４２４２４２４２号号号号））））                            

平成平成平成平成２８２８２８２８年年年年２２２２月月月月１１１１日発行日発行日発行日発行            

                                                        
桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部だよりだよりだよりだより編集委員会編集委員会編集委員会編集委員会            

                                                             
        

役員会だより役員会だより役員会だより役員会だより    

    

１．第３回役員会開催（１１／７）１．第３回役員会開催（１１／７）１．第３回役員会開催（１１／７）１．第３回役員会開催（１１／７）    
（１）全体活動、区老連活動の報告がありました。 

（２）「ふれあいトーク」「洛西ふれあいの里秋まつり」の報告及び反省を行いました。 

  （３）新年互礼会の企画を検討しました。 

    

    

 

１．１．１．１．「「「「市老連ボウリング大市老連ボウリング大市老連ボウリング大市老連ボウリング大会会会会」」」」で活躍で活躍で活躍で活躍     体育委員  林 正信 

昨年 10月 19日（月）エミナースボウルで開催された「第 10回西京区老連ボウリング大会」（11

学区・67名参加、内桂坂９名）の中から男女上位 24名（内桂坂 7名）が、12月 4日（金）しょう

ざんボウルで開催された「第 6回京都市老連ボウリング大会」（11行政区・241名参加）に西京区

選手団として参加しました。西京区は、前年度大島民弥さん（川岡）に次いで、今回も八木正之さ

ん（大原野）が連続優勝されたほか、上位 25位までに 7人が入る健闘ぶりでした。 

   内 4名は熱心な練習で上達著しい「桂坂山の手倶楽部ボウリング同好会」の次の方々でした。                                    

  11位小林雪生さん（もくれん） 16位勅使河原泰男さん（さつき） 22位田畑智史さん（ひいら

ぎ） 25位田窪浩治さん（もみのき） 

   なお、小林さんは、前日急遽欠場になった「第 10回西京区老連ボウリング大会」女子の部優勝・

高木紀子さん（かえで）の代役でこの活躍をされ、桂坂のレベルの高さを証明されました。皆さん

本当におつかれ様でした。今年も元気に頑張って下さい。 

    

２．２．２．２．「「「「市民すこやかフェア２０１５」に出展市民すこやかフェア２０１５」に出展市民すこやかフェア２０１５」に出展市民すこやかフェア２０１５」に出展         文化委員 水谷 惠一 

京都市老人クラブ連合会主催の「市民すこやかフェア２０１５」が、11月 28（土）～29（日）に 

「みやこめっせ」で開催されました。 

桂坂山の手倶楽部から絵画 6点、書道 3点、俳句 5点、写真 3点の計 17 点が各同好会より出展されまし

た。 

多数の会員の皆様のご鑑賞有難うございました。 

    

３．３．３．３．「「「「区老連秋季親睦グラウンド・ゴルフ大会区老連秋季親睦グラウンド・ゴルフ大会区老連秋季親睦グラウンド・ゴルフ大会区老連秋季親睦グラウンド・ゴルフ大会」」」」で桂坂勢健闘で桂坂勢健闘で桂坂勢健闘で桂坂勢健闘   体育委員 林 正信 

   昨年 11月 16日（月）、嵐山東公園グラウンドにおいて男子 125名、女子 63名、計 188名の参加の

下、西京区老連主催秋季親睦グラウンド・ゴルフ大会が開催されました。この大会は個人戦で、出場

は個人の希望によるものですが、桂坂からはグラウンド・ゴルフ同好会から 18名が出場されました。 

   前日の雨で所々ぬかるみがあるなど、グラウンドのコンディションはけっして良くありませんでし

たが、そのような中、女子 3位に辻タカ枝さん（つばき）、同 7位に長谷川洋子さん（さつき）、男子

7 位に岡村重臣さん（さくら）が上位入賞され、その他の方も最後まで真剣にプレーされ桂坂の実力

を存分に発揮されました。次回は春季大会となりますが、元気に練習してこれらの大会に備えて頂く

よう期待しています。 

    

４．４．４．４．「「「「すこやかすこやかすこやかすこやかクラブクラブクラブクラブ西京（区労連）カラオケ大会西京（区労連）カラオケ大会西京（区労連）カラオケ大会西京（区労連）カラオケ大会」」」」開催開催開催開催            福利厚生 鶴蒔 静男 

            昨年 11月 19日（木）西京区老連福利厚生委員会主催の「カラオケの集い」がホテルエミナース

３階「金閣の間」で開催されました。参加希望者が多い為、各学区 4 名、フルコーラスの枠に 48

市・区老連だより市・区老連だより市・区老連だより市・区老連だより    



2 

名の参加者がありました。前半と後半に分かれ、日頃練習の成果を自慢の持ち歌で精一杯披露され、

拍手喝采の一時でした。会場は満席で立見席を設置するほどの盛況でした。 

  桂坂からは 伊藤光男さん、西村明さん、重田昭子さん、大見美子さん の参加を頂きました。  

また応援に駆けつけて戴いた皆さん 最後までお付合いいただきありがとうございました。 

    

５．平成５．平成５．平成５．平成 27272727年度年度年度年度すこやかクラブ西京（西京区老連）若手委員会報告すこやかクラブ西京（西京区老連）若手委員会報告すこやかクラブ西京（西京区老連）若手委員会報告すこやかクラブ西京（西京区老連）若手委員会報告        若手委員 内田 克己 

   最近若手委員会からご案内した行事は下表のとおりです。毎月開催していますので、健康増進の 

  ため、出来るだけ多数の方々の参加をお待ちしています。 

 （１）西京区若手委員会主催の行事開催状況       （参加者） 

 月日    行事 西京区 桂坂 

9･25（金） スカイクロス大会 58名 6名 

10･21（水）健康増進ウオーキング 149 13 

（２）すこやかクラブ京都（京都市老人クラブ連合会）では各区老連持回りウォーキングを実施して 

います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

１．ペタンク同好会の活動１．ペタンク同好会の活動１．ペタンク同好会の活動１．ペタンク同好会の活動                        ペタンク同好会代表  西井 征一    

        ペタンク同好会は、創立 5年 2ヵ月の比較的若い同好会です。設立当時は、定例練習をつばき自

治会の公園（ザ・プラザパーク）で行っていましたが、現在はふれあい公園の広場で行っています。

会員数（現在 24名）も徐々に増加し、また、区老連の大会等対外試合の機会も多くなりましたので、

定例練習も当日抽選によりチーム（２人制または３人制）の組合せを決めるなど変化を持たせ、ま

た当日の最優秀チームを表彰することなどにより、真剣に熱のこもった実戦的なものとなっていま

す。 

定例練習以外にも、区老連主催の大会に出場、北区のオオモリサンバレーへの遠征会、おでかけ

コンペと称して京大隣接の御陵公園まで出向き、コンペと京大レストランでの昼食会などで、会員

一同和気あいあいと楽しんでいます。 

定例練習は、毎週火曜日（休日を除く）午前中（8:40～11:00 頃）、ふれあい公園広場で行ってい

ますので、興味をお持ちの方は是非ともお越し下さい。会員一同お待ちしております。 

    

２２２２．軽音楽同好会．軽音楽同好会．軽音楽同好会．軽音楽同好会を結成を結成を結成を結成しましたしましたしましたしました     発起人 下江 えい子 

   この度新しく軽音楽同好会を結成しました。現在の会員は 

9名で、まだまだ未熟ですが、練習を積んで老人ホーム等の 

慰問が出来るようにしたいと思っています。一緒に楽しみ 

たいと思われる方は練習会場を覗いてみてください。 

 なお、正式には、来る 2月 27日開催の桂坂山の手倶楽部 

役員会において承認を頂く予定をしております。 

 練習日時：第１・第 3土曜日、午後 1時 30分～3時 30分。 

 場所：桂坂小学校ふれあいルーム 

 連絡先：原田敬男（381－0889）、下江えい子（333－1365） 

 

 月日 ウォーキング行先 全区 西京区 桂坂 

4･15（水） 洛西～花園 296名 15名 3名 

5･12（火） 京都マラソンコース 476 17 3 

6･19（金） 桂川河川敷    383 33 4 

7･27（月） 桂川沿い 573 115 10 

9･４（金） 小野隋心院～醍醐寺 464 37 8 

10･14（水） 鴨川橋めぐり 663 40 5 

11･13（金） 吉田神社~南禅寺  588 48 10 

12･10（木） 淀城跡～宇治川 503 40 5 

合 計  3946 345 48 

１回平均  493 43 6 

同好会だより同好会だより同好会だより同好会だより    
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１．平成１．平成１．平成１．平成 28282828年新年互礼会開催年新年互礼会開催年新年互礼会開催年新年互礼会開催                    事務局  下江 安成 

  恒例となっています当山の手倶楽部の新年互礼会が、1月 12日（火）11時 30分より京都エミナ

ースにおいて開催されました。 

下江（つばき）の司会により開会し、西井征一会長（ひい 

らぎ）が年頭の挨拶を述べられた後、生田流筝曲「琴綾会」 

主宰の錦綾子様と、島原輪違屋太夫専属筝曲演奏家や下賀茂 

神社専属筝曲演奏家等でご活躍の島崎晴美様の 2名によるお 

琴の演奏を聴きました。目出度いお正月の演目や、童唄メド 

レー・冬の唄メドレー・故郷にちなんで琴唄の郷愁等、琴の 

音色に出席者全員が魅了されました。 

その後、青山正男副会長（つばき）の乾杯の音頭で宴会が 

始まり、しばし歓談の後はお決まりのビンゴゲーム。各テー 

ブル代表によるカラオケで大いに盛り上がりました。最後は「みんなで踊ろう 炭坑節」で、多く

の人が曲に合わせて輪を作り盛り上がりましたが残念ながら踊りを思い出した所で終わらざるを得

ませんでした。中口利秋副会長（かえで）が中締めの挨拶をされ、惜しまれながらお開きとなりま

した。今年は京都エミナースでの 2回目の開催で、参加者は 75名（昨年 65名）と昨年より参加者

は少し増えましたが、来年以降も多くの参加者が楽しんでいただくように企画致しますので、より

多くの会員の皆様のご出席をお待ちいたします。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

２２２２．．．．朝朝朝朝の声掛け活動参加へのお礼の声掛け活動参加へのお礼の声掛け活動参加へのお礼の声掛け活動参加へのお礼   子供見守り隊 隊長  西井 征一  

去る 1月 7日から 14日までの平日 5日間、当山の手倶楽部の主要活動の一つであります「朝の声

掛け活動」を実施しました。 

延 90名強の方にご参加頂き、ありがとうございました。今回は、 

比較的寒さの和らいだ好天の下での活動となりましたが、積極的に挨 

拶をする子供達が多くなり、こころなしか声も大きく感じられました。 

当活動は、春休み明け、夏休み明け、冬休み明けの年 3回、各 10 

日間をＰＴＡ・地域女性会の皆さんと当山の手倶楽部で、夫々5日間 

担当することになっております。 

次回は春休み明けとなりますが、今回同様にご協力下さいますようよろしくお願い致します。 

 

３３３３．第．第．第．第 1111 倶楽部・第倶楽部・第倶楽部・第倶楽部・第 4444 倶楽部合同もみじ狩り・交通安全教室を開催倶楽部合同もみじ狩り・交通安全教室を開催倶楽部合同もみじ狩り・交通安全教室を開催倶楽部合同もみじ狩り・交通安全教室を開催        第４倶楽部  下江 安成 

   薄日の差す曇り空の 11月 22日、かえで自治会館南の川筋の紅葉の下 

  で「もみじ狩り」を開催しました。参加者 37名が、お弁当・お酒・の 

っぺ汁・シシャモの南蛮漬け・おぜんざい（つきたてのお餅入り）お菓 

子・みかんと盛り沢山の内容で、紅葉のモミジの下で単位倶楽部を超え 

て楽しく親睦を深める事が出来ました。森園秀治さまの交通安全教室と 

特殊詐欺（振込詐欺）対策も大変参考に成りました。 

今後も会員相互の交流の場を広げていきたいと思います。 

その他のお知らせその他のお知らせその他のお知らせその他のお知らせ    
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４４４４．．．．年会費年会費年会費年会費口口口口座引落の座引落の座引落の座引落のごごごご案内案内案内案内                    会計担当  西澤 四郎 

   来年度の当倶楽部の会費１８００円は、４月１８日（月）京都中央信用金庫のご指定口座より引会費１８００円は、４月１８日（月）京都中央信用金庫のご指定口座より引会費１８００円は、４月１８日（月）京都中央信用金庫のご指定口座より引会費１８００円は、４月１８日（月）京都中央信用金庫のご指定口座より引    

き落としき落としき落としき落としになりますので、お知らせします。 

    

５５５５．桂坂野鳥遊園での作品展示の案内．桂坂野鳥遊園での作品展示の案内．桂坂野鳥遊園での作品展示の案内．桂坂野鳥遊園での作品展示の案内                    野鳥遊園担当  水谷 惠一 

   現在、桂坂野鳥遊園の展示室において鳥をテーマにした作品を、下記の通り展示しています。 

  出展者の励みともなりますので、皆様是非ともご鑑賞頂きますようお願いいたします。 

記 

同好会 鳥をテーマにした作品の展示期間 通常の作品展示期間 

俳 句       1月     5月 ～  6月 

絵 画       2月     7月 ～ 8月 

書 道       3月     9月 ～ 10月 

写 真       4月     11月  ～ 12月 

  開園時間 ： 午前 10時 ～ 午後 5時  休園日 ： 毎週月曜日、火曜日 

 

６６６６．．．．第第第第２５２５２５２５回回回回定例定例定例定例総会総会総会総会・親睦会開催・親睦会開催・親睦会開催・親睦会開催のご案内のご案内のご案内のご案内            事務局  岡村 重臣 

   今年度も余すところ２ヵ月となりましたが、会則に基づく第２５回定例総会並びに親睦会を下記の

とおり開催致しますので、ご案内申し上げます。 

記 

日日日日        時時時時            ４月４月４月４月２４２４２４２４日（日（日（日（日）日）日）日）    午前１１時より午前１１時より午前１１時より午前１１時より    

会会会会        場場場場     桂坂小学校桂坂小学校桂坂小学校桂坂小学校    クローバーホークローバーホークローバーホークローバーホールルルル 

総総総総        会会会会     １１１１１１１１::::００より００より００より００より 

親親親親    睦睦睦睦    会会会会     １１：４５１１：４５１１：４５１１：４５頃頃頃頃よりよりよりより                                 

（注）親睦会は（注）親睦会は（注）親睦会は（注）親睦会は会費会費会費会費制制制制（（（（1,0001,0001,0001,000円）円）円）円）でででで事前申込が必要事前申込が必要事前申込が必要事前申込が必要です。です。です。です。    

 

後日 書面でご案内致しますので、会員の皆様お誘い合わせの上、ご出席下さいますようお願い申し上

げます。 

 

７７７７．．．．会員の状況会員の状況会員の状況会員の状況    

（１）新しく会員になられた方（１）新しく会員になられた方（１）新しく会員になられた方（１）新しく会員になられた方（平成２７年１１月以降）               敬称略 

お名前 自治会 同 好 会 お名前 自治会 同 好 会 

今
こん

 峰子
み ね こ

 ぽぷら 絵画 原田
は ら だ

 敬男
た か お

 もみのき 軽音楽（設立準備中） 

上野
う え の

 嘉
よし

久
ひさ

 くすのき 写真 富
ふ

治
じ

林
ばやし

 正嗣
ただつぐ

 もみのき グラウンド・ゴルフ 

瓜生
うりゅう

 京子
きょうこ

 つばき コーラス、麻雀 田中
た な か

 憲
のり

正
まさ

 くすのき 軽音楽（設立準備中） 

高萩
たかはぎ

 美佐子
み さ こ

 にれのき 軽音楽（設立準備中） 

 
  

※※※※軽音楽同好会については、2月 27日開催の役員会において、承認についての審議が行われる予定です。    

    

（２）退会された方（２）退会された方（２）退会された方（２）退会された方（同１１月以降）    

川上 惇さん（さつき）平成２８年１月１３日逝去されました。ご冥福をお祈りします。 

世木 俊一さん（さつき）、杉野 悦子さん（しらかば）、木村 順子さん（しらかば） 

    

（３）会員数の状況（３）会員数の状況（３）会員数の状況（３）会員数の状況（平成２８年１月２９日現在） 

 会員数 ２６９名    本年度入会者数 ２３名、同退会者数 １０名 

 

 

今年度の編集委員   岡村重臣、内田克己、西澤四郎、清水健男、下江安成、水谷恵一 


