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    桂坂山桂坂山桂坂山桂坂山のののの手倶楽部手倶楽部手倶楽部手倶楽部だよりだよりだよりだより    
（（（（第第第第４４４４５５５５号号号号））））                            

平成平成平成平成２２２２８８８８年年年年１１１１１１１１月月月月１１１１日発行日発行日発行日発行            
                                                        

桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部桂坂山の手倶楽部だよりだよりだよりだより編集委員会編集委員会編集委員会編集委員会            

    

                                                             

役員会だより役員会だより役員会だより役員会だより    

            

役員会開催（９役員会開催（９役員会開催（９役員会開催（９////３）３）３）３）    
ふれあいトーク「講演会」、洛西ふれあいの里秋祭り、第 23 回趣味の作品展の実施計画を検討 

しました。 

 

    

           

１．１．１．１．平成２８年度平成２８年度平成２８年度平成２８年度すこやかクラブ京都大会開催すこやかクラブ京都大会開催すこやかクラブ京都大会開催すこやかクラブ京都大会開催                理事  青山正男    
平成 28年 11 月 15 日(火)、ロームシアターで開催されます。 

 

２２２２．ペタンク大会でブロック優勝．ペタンク大会でブロック優勝．ペタンク大会でブロック優勝．ペタンク大会でブロック優勝                体育委員  林 正信 

9月 12日、境谷公園グラウンドにおいて、40チーム（1チーム 3名制）出場の下、すこやかク 

  ラブ西京（西京区老人クラブ連合会）主催のペタンク大会が開催されました。 

当大会にはペタンク同好会より、4チームが出場して熱戦を展開、中でも細谷修三さん（かえで） 

  田中健一さん（かえで）、辻タカ枝さん（つばき）のチームが大健闘、見事ブロック優勝されました。 

  一方では、想いどおりに玉が転がってくれんと嘆いているうちに競技終了となってしまったチーム 

もあり、悲喜こもごもの桂坂でした。 

 

３３３３．．．．ボウリング大会にボウリング大会にボウリング大会にボウリング大会に 13131313名参加名参加名参加名参加     体育委員  林 正信 

  10月 17日（月）午前 10時から第 11回すこやかクラブ西京ボウリング大会が 14学区、63名 

参加の下、エミナースボウル 16レーンをフルに使って開催されました。（優勝男子：浜田芳一さん 

 (松尾)スコア 419、同女子：川野幸子さん(嵐山東)スコア 354  ※ゲーム数２） 

  この大会、桂坂学区は参加者の少ない他学区の出場枠を貰って、ボウリング同好会のほぼ全員 

 13名が参加し、優勝には届かなかったものの、下の表のように全員大健闘しました。 

  なお、大会後に行われた区老連体育委員会において、今大会の男子 14位、女子 10位以上の計 

24名の方が、12月初旬に開催予定の「すこやかクラブ京都ボウリング大会・西京選手団」に出場 

推薦されることが決まりました。（桂坂は男女計 8名） 

皆様の更なるご健闘を期待しております。 

 氏  名 順 位 スコア  氏  名 順 位 スコア 

 

 

男 

 

子 

 

勅使河原 泰男  5 367 男 

子 

林 正信 20 269 

田畑 智史  6 354 乗本 政三 35 226 

岡村 英明  9 333  

女 

子 

高木 紀子 3 295 

小林 雪生 11 328 津崎 宏美 5 277 

内藤 邦昭 13 306 木下 幸代 10 244 

田窪 浩治 17 276 中口 かほる 15 202 

田中 健一 18 274     

 

４．グラウンド・ゴルフ大会で大健闘４．グラウンド・ゴルフ大会で大健闘４．グラウンド・ゴルフ大会で大健闘４．グラウンド・ゴルフ大会で大健闘    体育委員  林 正信 

9月 6日、7日の 2日間に分けて、岩倉東公園グラウンドにおいて、各区老連春季大会の成績上 

市・区老連だより市・区老連だより市・区老連だより市・区老連だより    
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位者による、すこやかクラブ京都（京都市老人クラブ連合会）主催のグラウンド・ゴルフ大会が開 

催されました。 

今回は出場枠が拡大されて、2日間に分けて開催されたものですが、2日目の大会にグラウンド・ 

ゴルフ同好会より、長谷川洋子さん(さつき)、西井征一さん(ひいらぎ)が、すこやかクラブ西京代表の 

一翼を担い出場され、日頃の練習の成果を発揮すべく競技に臨まれました。その結果,長谷川洋子さん 

が大健闘され､出場 288名中見事 2位に入賞されました。体育委員としても誇らしく思った次第です。 

 

５．カラオケの集いのご案内５．カラオケの集いのご案内５．カラオケの集いのご案内５．カラオケの集いのご案内      福利厚生委員  鶴蒔 静男 

   来る 12月 14日（水）午後 1時より、京都エミナース 3階金閣の間において、すこやかクラブ西 

  京主催の「カラオケの集い」が開催されます。この集いは、毎年出演希望者が多いため、出演者数 

  が各学区に割り当てされている状況です。 

桂坂からは、カラオケ同好会より長谷川洋子さん（さつき）が曲目「なみだ駅」を、川口チエ子さ 

  ん（つばき）が「十六夜化粧」を、島田隆敬さん（にれのき）が「南部風鈴」を、竹村八重さん（し 

  らかば）が「東京の枯葉」を夫々出演し、日頃の練習の成果を披露されます。 

会場は例年、日頃の練習仲間や多数の家族で、補助席を準備するほどの盛況です。出演者の皆様 

  には、日頃の練習の成果を存分に発揮され、会場を沸かせて頂きたいと期待しております。 

 

６６６６．文化芸能祭の開催．文化芸能祭の開催．文化芸能祭の開催．文化芸能祭の開催      文化委員   水谷 惠一 

   西京区老連主催の第２６回文化芸能祭が 9月 10 日（土）にウエスティで開催されました。 

芸能ステ－ジの部では、当山の手倶楽部から軽音楽同好会からバンド演奏で出演され、カラオケ同好

会から２名出演され、大矢修一さん(はなみずき)が「北の旅人」を、重田昭子さん（ひいらぎ）が「南

部蝉時雨」を、それぞれプロ顔負けの美声で披露されました。 

また、コ－ラス同好会からピアノ、指揮者を含む 23 名の皆様が、「秋の風」「上を向いて歩こう」「広

い河の岸辺」をゆったりと大らかに合唱されました。 

 

    
 

    軽音楽同好会      大矢修一 さん      重田昭子 さん     コーラス同好会 

 

   作品展の部では桂坂山の手倶楽部から絵画 11 点、書道 17 点、写真 13 点、俳句 10 点の合計 51 

点の力作が出展されました。 

   桂坂山の手倶楽部の会員を含め桂坂から多数の方々に来場、鑑賞観劇をいただき、成功裏に終え 

ることが出来ました。出演・出展いただきました方々のご協力、並びにご来場いただきました皆様 

方のご声援ありがとうございました。 

    

７．秋のハイキングのご案内７．秋のハイキングのご案内７．秋のハイキングのご案内７．秋のハイキングのご案内    女性委員  星野 法子 

   この度、すこやかクラブ京都女性委員会において、秋のハイキングが企画されました。 

   冬に向かう賀茂川沿いを、紅葉を愛でながら歩きませんか。仲間をお誘い合わせのうえ、ぜひと 
  もご参加下さい。コース等詳細は次のとおりです。 

開 催 日：11月 30日（水）雨天決行 

集合時刻：午前 9時 45分（出発：10時） 

集合場所：北大路西詰 南側広場  集合時刻：午前 9時 45分（出発：10時） 

コ ― ス：北大路橋➜ 出町柳➜ 丸太町橋➜ 疏水沿い➜ 仁王門通➜ 南禅寺（解散） 

持 ち 物：飲物、お弁当、レジャーシートなど  

   参加をご希望の方で、回覧でお申し込みされなかった方は、11月 18日までに、星野法子（あか 

しあ）TEL 332-4510までお申し出下さい。 
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８８８８．「．「．「．「第２５第２５第２５第２５市民すこやかフェア２０１６」作品展のご案内市民すこやかフェア２０１６」作品展のご案内市民すこやかフェア２０１６」作品展のご案内市民すこやかフェア２０１６」作品展のご案内            文化委員   水谷 惠一 

京都市老人クラブ連合会主催の「市民すこやかフェア２０１６」が下記の通り開催されます。 

開催内容は、各区老連のコ－ラスの発表、サ－クル発表、講演、健康相談、作品の展示などです。 

    作品展では、桂坂山の手倶楽部から絵画 6 点、書道３点、俳句３点、写真３点の計１５点が出展さ 

れます。 多数の会員の皆様のご来場とご鑑賞をよろしくお願い致します。 

開催日時開催日時開催日時開催日時            １１１１1111 月２６日（土）月２６日（土）月２６日（土）月２６日（土）９時～１７時頃９時～１７時頃９時～１７時頃９時～１７時頃    

１１１１1111 月２７日（日）９時～１６時頃月２７日（日）９時～１６時頃月２７日（日）９時～１６時頃月２７日（日）９時～１６時頃    

場場場場        所所所所            京都市勧業館京都市勧業館京都市勧業館京都市勧業館((((みやこめっせみやこめっせみやこめっせみやこめっせ) ) ) ) 地下１階展示場地下１階展示場地下１階展示場地下１階展示場 

 

                                 

    
ハイキングハイキングハイキングハイキング同好会同好会同好会同好会                                                                             

   10月 4日、箕面の滝ハイキングを実施致しました。時期的 

  に「もみじ」は紅葉していませんでしたが、13名が参加し、 

往復 5.6ｋｍを「わいわい､がやがや」歩き楽しい 1日でした。 
 

 
 

    
    

１１１１．ふれあいトーク開催．ふれあいトーク開催．ふれあいトーク開催．ふれあいトーク開催                        庶務担当  清水 健男 

  本年度のふれあいトークは去る 10月 1日（土）13：30から 1時間半、桂坂小学校クローバーホー

ルに、講師として 草深直臣先生（立命館大学名誉教授）をお招きして、「スポーツのルールとモラル」

について講演していただきました。 

私たちは普段 ルールについては あまり深く考えることもなく、観たり､プレィーしたりして､スポー

ツを楽しんでいますが、先生のお話を伺っていると、ルールが作られてくる背景には、ずいぶんいろ

いろな要因が絡んでいることが改めて理解されました。まずはプレィヤーや参加者の合意性、公正性、

公平性、合理性さらに安全性に基づいて スポーツが作られ、この進行を支えるためのルールには不

変性と可変性の部分がある。これらは国民性・趣向性やその時代のテレメディアにより大きく影響さ

れるというような、やや難しいお話でした。最近のＴＶ放送に合わせて、試合時間の短縮や、コマー

シャル時間の確保、カラー画像に見合った形式（カラー柔道着）に変わってきたなど、スポーツ・イ

ベントとメディアとの関係が緊急の課題となっているようです。 

当日は天気が安定せず、演題もやや専門的であったため、例年よりも参加者が 37人（内会員は 27人）

と少な目であったのは残念でしたが、普段身近に関係しているテーマでもあり、有意義な会であったの

ではないかと思われます。 

ただ会員の皆様が思ったほど足を運んで頂けなった事は、大変残念に思っています。 

    

２２２２．第．第．第．第 23232323 回趣味の作品展を開催回趣味の作品展を開催回趣味の作品展を開催回趣味の作品展を開催   作品展担当 水谷 惠一    
   第 23 回趣味の作品展を 10 月 13 日、14 日の両日、京都中央信用金庫桂坂支店 2 階ホールで開催し

ました。 

作品展には、書道同好会、絵画同好会、俳句同好会、写真同好会、   

及び一般会員と合計 97点が出展されました。 

同好会の皆様は、文化芸能祭「ウエスティ」に続いての作品展でし 

たが、日頃からの研鑽の成果を見て頂こうと自慢の力作を、また一 

般会員の皆様からも個性豊かな作品を出展して頂きました。  

来場者は 121 名で、西京区長、西京区老人クラブ連合会や他団体 

の方々の来場があり、会員の皆さんの力作を讃えて頂き、当倶楽部 

の活動が高く評価され、好評裏に終えることが出来ました。    

    
３３３３．洛西ふれあいの里秋まつり．洛西ふれあいの里秋まつり．洛西ふれあいの里秋まつり．洛西ふれあいの里秋まつり              事務局  岡村 重臣 

10月 1日、ふれあい公園一帯で、恒例の洛西ふれあいの里秋祭りが開催されました。今年も昨年 

同好会だより同好会だより同好会だより同好会だより    

 

その他のお知らせその他のお知らせその他のお知らせその他のお知らせ    
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同様好天に恵まれ、大勢の来場者で賑わった１日となりました。 

当山の手倶楽部では、今年も模擬店を開設し、果物販売をメーンとして、会員の皆様のご協力を基に、

女子役員がお世話して頂いたバザ―、その他園芸品の販売を行いました。 

果物は、梨、柿、りんご、みかん、メロンを販売しましたが、いずれも好調な売れ行きで完売す 

ることが出来、役員一同ほっと胸をなでおろしました。 

また、バザ―は会員の皆様にたくさんの品をご提供いただき、30,050円売り上げることが出来ました。

この売上金は、ご提供いただいた皆様のご意思を尊重し、当山の手倶楽部の活動資金に加えさせてい

ただきます。提供していただいた方々には深く感謝を申し上げます。 

    
４４４４．．．．もみじ祭りもみじ祭りもみじ祭りもみじ祭り            野鳥遊園担当  水谷惠一 
        11月 18日(金) ～11月 19日(土)、野鳥遊園で開催されます。今年は京都市の 40周年記念事業の一

つとして、18日の 19時 30分から写真コンテストが開催されます。 

  ライトアップされた園内のもみじ(指定場所)をデジカメ(スマートホン、携帯は除く)で撮影し、撮

影した写真を京都市にメール「 hitomachi.info@hitomachi-kyoto.jp 」で申し込む。最優秀作

品は、来年のもみじ祭りのチラシに使用されます。 

上位 5作品は 12月 9日から 1か月間、桂坂野鳥遊園観鳥楼に展示されます。作品データや展示し 

た作品は返却されません。作品の審査は山の手倶楽部写真同好会に協力を依頼されています。 

 

５５５５．．．．朝の声掛け活動のお誘い朝の声掛け活動のお誘い朝の声掛け活動のお誘い朝の声掛け活動のお誘い            子供見守り隊隊長  西井 征一    

            子供見守り隊は、毎年桂坂小学校の春、夏、冬のそれぞれの休み明けに 5日間、地域女性会、Ｐ 

ＴＡの皆さんと連携して、主要通学路の要所で登校して来る子供達に「おはようございます」と声を

掛ける活動を行っております。  

最近は、積極的に挨拶をして来る子供達が多くなり、こちらが元気をもらう場面が増えました。 

次回は冬休み明けに以下の日程で実施致しますので、ご賛同頂ける方の参加をお待ちしております。 

活動におきましては、当倶楽部の会員であることの証として、指定のジャンパー、帽子を着用する

ことになっております。参加いただける方は、当方（TEL 333-7051）までお申し出下さい。 

実施日時実施日時実施日時実施日時  平成 29年 1月 10日(火)～1月 16日(月)の平日 5日間 7 : 45～ 雨天決行 

    
６．６．６．６．新年互礼会のご案新年互礼会のご案新年互礼会のご案新年互礼会のご案内内内内       事務局  岡村 重臣 

   平成 29年新年互礼会は、以下の日程で開催する予定をしております。 

   開催のご案内は、12月に全会員の皆様に配布させていただきます。 

平成２９年新年互礼会平成２９年新年互礼会平成２９年新年互礼会平成２９年新年互礼会    

日日日日    時時時時        平成２９年１月１０日（火）平成２９年１月１０日（火）平成２９年１月１０日（火）平成２９年１月１０日（火）    １１：３０～１４：３０１１：３０～１４：３０１１：３０～１４：３０１１：３０～１４：３０    

会会会会    場場場場        京都エミナース京都エミナース京都エミナース京都エミナース    
交交交交    通通通通        桂坂～京都エミナース間はマイクロバスで送迎桂坂～京都エミナース間はマイクロバスで送迎桂坂～京都エミナース間はマイクロバスで送迎桂坂～京都エミナース間はマイクロバスで送迎 

    
７．７．７．７．会員の状況会員の状況会員の状況会員の状況    

新しく会員になられた方新しく会員になられた方新しく会員になられた方新しく会員になられた方（平成 28年 8月以降）               敬称略 

お名前 自治会 同 好 会 お名前 自治会 同 好 会 

盛
もり

重
しげ

 登
のぼる

 しらかば ゴルフ・麻雀、ハイキング 松本
まつもと

 茂
しげる

 さくら 囲碁・将棋 

花木
は な き

 伸一
しんいち

 さくら グラウンド・ゴルフ 岡村
おかむら

 克
よし

江
え

 さくら グラウンド・ゴルフ 

高橋
たかはし

 正紀
まさのり

 つばき グラウンド・ゴルフ    

退会された方退会された方退会された方退会された方（同 8月以降）       

芝田 操さん（ひいらぎ）、小梶 昭さん（つばき）、濱谷 外満子さん（にれのき）の皆様が退会 

されました。 

会員数の状況会員数の状況会員数の状況会員数の状況（同 10月 28日現在） 

  会員数 274名  本年度入会者数 13名、同退会者数 8名 
                                                    

今年度の編集委員   西澤 四郎、岡村 重臣、内田 克己、下江 安成、清水 健男、水谷 惠一 


