
 

 第 61号  桂坂山の手倶楽部だより    

           桂坂山の手倶楽部だより編集委員会 令和 3年 5月１５日発行 

 

ごあいさつ   会 長 清水 健男 
  コロナ感染症が未だ止まらぬ中、会員の皆様にはご不自由の多い日々をお送りの事とお

見舞い申し上げます。普段は桂坂山の手倶楽部の運営にご理解とご協力を頂き、厚くお礼

申し上げます。 

 この度、第 30回山の手倶楽部総会で前期に引続き会長に選出されました清水健男（くすの

き）でございます。 多くの先輩諸氏のご尽力のお陰で 30 年間継続、発展してきた伝統ある

山の手倶楽部の会長を務めることは、微力な私には身の引き締まる想いがいたしますが、皆

様方のご支援、ご協力を得てこの大役を誠心誠意努めさせて頂きますのでどうか宜しくお願

いいたします。 

 さて、最近は会員の高齢化と就業年齢の延長に伴う新規加入者の減少のため、会員数が漸減傾向にあります。更に役

員のなり手不足などの状況を見ますと、当倶楽部の大幅な改革を取らざるを得なくなってまいりました。 

 このため今期から従来の地区割の３単位倶楽部を廃止し、一つの組織とし、主要役員の数を減らし、連絡網を主体にし

た５つの地区割りとしました。この１年間はコロナ感染症のため、全体活動を中止せざるを得ず、また各同好会活動も休会

か大幅に活動を制約する状況が続いてきました。現在もなおこの状態が継続し、何時まで続くのか予測しにくい状態です。

総会でご承認いただきましたとおり、今秋の「趣味の作品展」までは、高齢者の健康を重視し、とりあえず全ての全体行事

と多人数の会合は中止としました。感染状況を見ながら今後の予定を決めて書面などで皆様方に連絡してゆきます。 

昨年度の「山の手だより」に何回か載せましたように、高齢者の心身の健康維持のためには山の手倶楽部のような社会

活動が非常に重要であることが多くの調査結果で証明されています。今のように感染症対策で閉鎖的な生活が続きます

と、特にこの点を工夫してゆく必要があります。山の手倶楽部で活動されている皆様方は一般の方々と比べ明らかにお元

気な方々が多いとみられます。幸い桂坂は多くの仲間と多くの催し物に恵まれ、また美しい自然環境に囲まれています。

今後この利点を生かし、当会を発展させるために、会員の増強を図ってゆきたいと思います。そしてより活力のある元気な

高齢者の町としてゆくことが世間や家族の為に私たちがすべきことと思います。そのためには当倶楽部の各種行事などを

利用して、一人一件以上の新規会員を勧誘してください。また各同好会は１人でも多くの人が参加したくなるよう、一層楽

しく仲良く活発に活動できるよう工夫してください。 今後とも、ご鞭撻とご協力のほどお願いたします。 

                         

新任役員の挨拶 

副会長 坂部行雄 

 重責を仰せつかりました坂部で

す。桂坂住人となってはや２６年が

経ち、自治連合会、山の手倶楽部、

並びに同好会等の役員皆々様に

はお世話ばかりになってきました。

今後は清水会長を支え、山の手倶楽部がコロナ禍でも如

何に健康に活動できるか模索してまいります。   

会員各位のご協力をお願いいたします。 

 

                   

 

会計担当 大川義弘 

 今年度の会計を担当します大川義

弘と申します。カラオケ同好会に所

属しております。入会をしたのは友

人に誘われ一日体験入会をしたの

ですが、その際メンバーの元気で楽

しい熱唱を目の当たりにして早々に入会をした次第です。

最後になりましたが皆さまよろしくお願いいたします。 

 

 

（1） 

 



 

 

 

4月 17日（土）午前 10 時から桂坂小学校クローバーホールで第 30 回定例総会が 32 名の参加で開催されま

した。新型コロナウイルス感染中でしたが山の手倶楽部の新年度に向けた大事な行事と位置付け、集会方式で実

施いたしました。令和 2 年度の報告事項と令和 3 年度の審議事項いずれも賛成多数で可決承認され、退任役員 4

名の紹介・挨拶、米寿の方のお祝い、新任役員 2名の紹介と新地域委員 3名の読み上げなど 11時に無事終了い

たしました。総会後の懇親会は残念ながら昨年と同様中止致しました。（大矢修一） 

 

 

 

 

 

 

 ①コーラス ②カラオケ ③麻雀 ④囲碁将棋（児童館の将棋道場も感染リスクが予想され自重） 

 

  

＜写真＞  4/9に自治連会館で第 1回定例会開催し話し合った結果、当面は活動見送り。 

         今後の発表機会は 9月～10月の野鳥遊園と 10月の趣味の作品展。 

 ＜絵画＞  4月から 2グループに分けて再開したが、緊急事態宣言を受けて 5月は休会。 

        6月から再開予定。 

 ＜書道＞  3/31 と 4/15に自治連会館で、5～6月に野鳥遊園での展示に向けて小池先生から 

        個人別に指導を受けながら作品を制作。ただ、緊急事態宣言により 5月 11日以降に展示予定 

 ＜ハイキング＞ 4月 23日予定していたが中止。しばらくは様子見。 

 ＜ボウリング＞ 閉鎖されたエミナースボウリング場に代わって亀岡に新たに活動拠点を移し、4月は 

            2回定例会を開催。緊急事態宣言期間中は活動休止。 

 ＜グラウンドゴルフ＞と＜ペタンク＞ 

         4月はスケジュール通り活動したが、緊急事態宣言期間中は活動中止。 

 ＜軽音楽＞  ４月３日に第 1回定例練習後は、現在練習もイベント出演もなし。 

 ＜社交ダンス＞ 1 月～4 月までは定例のレッスン実施（第 2、第 3、第 4水曜）。緊急事態宣言期間中は活動中

止。 

 ＜ゴルフ＞   4月 14日ベルグリーン・カントリークラブにおいてコロナ対応して新緑の中でプレイを楽しみました. 

         （21名参加） 

 ＜映画鑑賞＞  三密そのものなので当面活動休止。 

 ＜歩こう会＞   次回掲載予定。 

                                （２） 

第 30回 定例総会が開催されました 

同好会の、今 

使用会場が閉鎖され活動休止の同好会 

その他の同好会の活動状況 

同好会活動の、今 

 



  

 

☆スマホの便利機能 ☆ 

第 1回 楽ちん文字入力 

スマホで文字入力する場合に、スマホの賢い変換機能を利用しての簡単入力を紹介

します。「いま」って入力すると、「10：12」や「10 時 12 分」と現在の時間が変換候補に

出てきます。同様に、「きょう」って入力すると、「2021/04/25」「令和 3 年 4月 25日」と

今日の日付や「日曜日」と曜日が変換候補に出てきます。「あす」や「きのう」って入力

すると、「2021/04/26」「2021/04/24」等の日付、「月曜日」と曜日も出てきます。いち

いち数字を入力しなくてもいいので便利ですネ。お試しください。(この機能は機種に

よってはできない場合もあります)              投稿者「スマホ好き暇人」 

               

  

 

 

【清水会長が小学校に招かれる】 

 去る 2月 15日に 3年生の総合学習に招かれ、

山の手倶楽部の活動紹介及び生徒との質疑応答が開催されました。朝の声掛け

の挨拶時の気持ちやコツ、山の手倶楽部がいつから、なぜ始まったのかなど活

発な質問があり 40分間が瞬く間に過ぎました。後日 11名の生徒から御礼文が届

きました。      （写真は一部） 

【朝の声掛け活動に対して感謝状が届いています】 

 今年はまず、1 月 6日～19日の 9日間、雪もちらつく寒風のなか 9 ヶ所に分かれ延べ 200名以上が参加、続いて

4月 8 日～21日の 10日間、マスク姿の新 1年生も混じった中、“おはようございます”“いってらっしゃい”と声を掛け

ながら見送りました。上記の 3 年生の御礼文の中には“これからは顔を見てしっかりと挨拶をしよう”“挨拶をすると気

持ちが良くなり幸せになるということがわかりました”と書いていた生徒さんがいました。“あいさつ”に対し少しは役に

たっているようです。参加の皆様お疲れさまでした。 

追記：9 ヶ所の交差点の中には人員が不足している場所があります。“地域の宝”を守るためにもお一人でも多くの会

員に参加して頂きたくお願い申し上げます。窓口は、ひいらぎ自治会の西井征一さんです。 

（右下の手紙は見守り活動中に生徒さんから直接手渡された手紙です）               （大矢修一） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） 

会員による “ここだけの話” シリーズ 

地域の絆 〜 桂坂小学校 



 

 

担当地域 第１地域 第２地域 第３地域 第４地域 第５地域 

自治会 

 

かえで 

くるみ 

さつき、しらかば 

はなみずき 

あかしあ 

ぽぷら 

けやき 

ひいらぎ 

つばき 

くすのき 

もくれん 

にれのき 

あすなろ 

もみのき 

さくら 

地域担当役員 内田 克己 大矢 修一 西井 征一 清水 健男 林 正信 

地域委員 

田中 健一 

◎内田 克己 

湯浅 雅子 

涌田 早余子 

細谷 修三 

橋本 篤也 

斎藤 敏子 

勅使河原 恭子 

市原 和敏 

坂井 松子 

増田 靖子 

◎西澤 四郎 

山本 正美 

佐藤 鈴子 

内田 圭子 

◎西井 征一 

熊谷 祥彦 

◎井上 勝啓 

岡村 英明 

磯野 恵美子 

横山 光廣 

田中 憲正 

吉井 満 

  黒田 清喜 

高萩 美佐子 

坂部 行雄 

田窪 浩治 

◎伊藤 光男 

（注）◎印は地域責任者。なお地域委員の担当地域は第３０回総会議案書１１ページをご覧ください 

 

 

  

◎「うたごえキッサ」は本年中止 

◎「子供見守り活動」は８月下旬～９月上旬に予定 

◎「趣味の作品展」は１０月中旬頃に開催予定 

◎「山の手芸能祭」「古の映画祭」は今後状況を見て開催するか判断 

 ＜関連団体の事業計画の予定＞ 

桂坂小学校関係では、７月の PTAフェスティバルは中止。９月のカザラッカコンサートも中止し、 

自治連合会が主催する「桂坂学区民文化祭」（９月１１日（土））に吸収して開催予定 

 

 

（１）新しく会員になられた方（令和３年４月１日以降）              敬称略 

お名前 自治会 同好会 お名前 自治会 同好会 

徳田 盾二 にれのき ハイキング 永井 博 くすのき ゴルフ 

中田 清治 はなみずき G ゴルフ 三谷 成嘉 ひいらぎ ゴルフ 

（２）退会された方（令和３年１月以降） 

   渡部 操さん（さつき）が令和３年１月１８日に逝去されました。ご冥福をお祈りします。 

   古川孝造さん（あかしあ）、木下幸代さん（にれのき）、松本至子さん（さくら）、中西敏生さん（同左）、 

   松本正二さん（ひいらぎ）、松本昭子さん（同左）、佐川公也さん（さつき）、高橋正紀さん（つばき）、 

   大見美子さん（かえで）、萩原英夫さん（同左）以上の皆様が退会されました。 

  ＊お詫びと訂正…令和２年１２月１０日発行の第６０号で高谷恵美子さん（はなみずき）が退会された 

    と記載しましたが誤りでした。Gゴルフに在籍されています。 

（３）本年度会員数の状況（令和３年５月１日現在） ２２０名 

      

 

                       （４） 

本年度（編集委員）大矢修一、坂部行雄、大川義弘、清水健男（協力委員）星野法子、磯野恵美子、小阪美智子 

新しい連絡体制が決まりました 

 

山の手倶楽部の事業計画の予定 

 

会員の状況 

 


