
自主防災会の取組と考え方について 

桂坂学区自主防災会副会長 安井義夫 

◎年度事業について 

平成 28年度桂坂学区自主防災会総会は 5月（5月 7

日予定）に開催して、年度の事業計画や予算を決定し

ますが、その概略を記述します。 

 平成 28 年度の桂坂学区総合防災訓練については、

自主防災部の要望で 6月中に実施する予定です。その

為に、毎年 6月に実施していました、本部及び自主防

災部のリーダー研修は、5月 22日（事前予約が必要な

為に予約済）に行います。 

最近のゲリラ豪雨を考慮して、梅雨及び台風による

土砂災害に備え6月初旬に自主防災会幹事会を開催し

て、その対策の検討や取組みの確認をする予定をして

います。 

行政からの防災訓練や研修については、例年と同じ

くその都度対応して行きます。計画の詳細については、

前述の自主防災会総会にて提案したいと思います。 

◎防災訓練について 

 南海トラフ巨大地震が 25 年以内に必ず起こると云

われています。また、それに伴う被害は想像を絶する

ようなものになると想定されています。人命を守り、

被害をできる限り少なくする取組みが今求められて

います。 

桂坂学区ができて 30 年になろうとしていますが、

その間いろんな形で防災訓練を実施してきました。や

やもすれば自治会役員だけの訓練になりがちや、役員

の方が毎年変わるので、継続的な訓練が出来ない等々。

また各自主防災部（自治会）は、部長・副部長、情報・

消火・救出救護・避難誘導・給食給水の各班で組織さ

れていますが、これらの組織を活用しての訓練が行わ

れていませんので、各人が何を担当しているかを承知

していないといった実態があります。これでは発災後

すぐに活動はできません。 

 阪神大震災では、倒壊した建物から被災者を救助し

たのは、約 8割が近隣住民や家族でした。このことを

考えると身近な地域の自治会（自主防災部）の防災へ

の取組みがいかに大事かということが解ります。 

平成 28年度から自主防災部（自治会）の防災訓練等

に重きをおき、自主防災会本部・桂坂消防分団・西京

消防署等が積極的に支援を行います。毎年秋に実施し

ている桂坂学区総合防災訓練は、平成 28 年度は 6 月

に実施しますが、その位置づけは各自主防災部への研

修といった内容にしたいと思っています。 

 各自主防災部の防災訓練についても、どのような内

容にするかを自分達で考え計画を立てて、そしてその

指導を西京消防署・桂坂消防分団・自主防災会本部に

やってもらうようにすればよいと思っています。 

◎住宅用火災警報器設置について 

 住宅用火災警報器の調査をした結果、未設置の住宅

が多く見受けられ、中でも寝室の未設置が多くありま

した。火災では高齢者や小さな子供が亡くなっている

ケースが多く、これらの焼死者を無くすためにも火災

の早期発見が決め手となります。未設置の住宅への設

置 PRを引き続き実施して行きます。 

2016年 3月 9日[1508] 総 195号 

発行 桂坂学区自治連合会 山﨑貴治 

桂 坂 

平成 28年度 



女性の視点での防災 

―― 勉強会に参加して ―― 

 去る 1月 16日（土）17日（日）の 2日間、京都市男

女共同参画推進協会（ウィングス京都）主催の「女性防

災リーダー養成講座」を受講しました。講義は以下のよ

うな内容で行われました。 

①防災基礎知識  

②女性・子ども・高齢者等が直面する災害時の 

困難と対策  

③避難所運営あれこれ  

④女性による支援の実際と意義  

⑤体験！情報収集訓練・物資編  

⑥避難所運営マニュアル・組織の改善の視点  

⑦避難所運営マニュアルをチェックしよう！ 

東日本大震災の時の実例を挙げながら、避難所を運営

するにあたって必要なことや注意点などの説明がなさ

れました。日頃、育児や介護を主に担って生活している

女性の視点は大切であり、防災に必要であると認識しま

した。しかし、一度話を聴いただけですぐに実践につな

ぐことは難しいことです。今後またこのような機会があ

れば参加し知識を深めたいと思いました。 

 

―― 災害に備えてできること ―― 

 すでに各家庭で水や食料品など備蓄されていること

と思いますが、どうでしょうか。災害で物流が止まり、

ライフラインが断たれた時のことを考えて、今一度チェ

ックしておきたいものです。 

 水（１人１日3リットル必要）や食料品は最低3日間、

できれば1週間分を備蓄するのが望ましいと言われてい

ます。乳幼児や高齢者の方のために、紙おむつ、ウエッ

トティシュなどの衛生用品は十分でしょうか。ミルクや

離乳食、おやつ、高齢者向けの食料品などは、日常食べ

慣れているものが良いそうです。水を使わずに調理する

方法や限られた食料や調理器具での食事準備など、災害

時の食に関することはメディアでもいろいろと紹介さ

れています。 

また何より大切なことは、常日頃からのご近所さんと

のコミュニケーションではないでしょうか。例えば、防

災食を持ち寄って井戸端会議、缶詰を利用した料理を教

え合うなど。ウィングス京都では 5人以上集まれば、「防

災と男女共同参画」をテーマに出前講座（事業企画課

075-212-8013）が受けられます。ご利用されてはいかが

でしょうか。          （広報 浅田泰子） 

 

 

 

 

 

 

おめでとうございます 

 

交通安全国民運動中央大会 

全日本交通安全協会会長表彰 

交通安全優良団体表彰 

桂坂交通安全推進会 

交通安全運動を積極的に推進し、交通

事故の防止に顕著な功績があった団体

として、京都府を代表して表彰されま

した。 

 

 

西京区社会福祉大会 

（敬称略） 

西京区社会福祉協議会会長表彰 

民生児童委員功労者表彰 

能勢 正子（しらかば） 

 

地域ボランティア功労者表彰 

桂坂社会福祉協議会所属 

岡田  弘子（かえで） 

 武村  葉子（くすのき） 

   山本 しずか（はなみずき） 

 
きさらぎ公園の白梅 



 

 

桂坂に、またしてもホープがおられました 

 

 2016年 2月 21日、京都マラソン 車いすマラソン

の部において、西京極陸上競技場～嵐山までの 6.1km

を 15分 43秒で見事に優勝されました寒川 進 選手

は、かえで自治会の方です。 

 2014年にも同大会において優勝され、今回 2回目

です。過去には 2004年アテネパラリンピック 1600m

リレーで銅メダルを獲得されるなど、素晴らしい活躍

をされておられます。寒川選手の今後のご活躍をご祈

念申し上げます。 

 

 

  

「公募委員」を募集します 

 

桂坂景観まちづくり協議会規約の第５条第1項(２)に

規定する「公募委員」候補者を募集いたします｡ 

希望される方は､3月20日(日)までに､下記必要事項を記

入し、ＦＡＸまたはメールにてお送りください。下記

項目が記入されていれば形式は問いません。募集人数

は5名程度とし、応募者多数の場合は抽選とさせていた

だくことがあります。応募資格は、桂坂地区にお住ま

いの方、桂坂地区に土地や建物を所有しておられる

方、または、桂坂地区で事業を営んでおられる方で、

桂坂景観まちづくり協議会の趣旨を理解され、「桂坂

の景観まちづくり計画書」に賛同していただける方で

す。任期は1年となっております。尚、委員となられた

場合には、総会への出席、景観まちづくり部会等への

参加、建築主との意見交換会への出席などの役目が生

じます。 

また､委員への応募にあたっては、お住まいの地区の

自治会長､建築協定運営委員長､団地の管理組合の長、

または、桂坂学区自治連合会所属の各種団体長からの

推薦を受けていただきます。（応募時点で、団体の長

から推薦を得ている必要はありません。ご自身が「推

薦を希望する団体」の長に、後日、協議会より推薦の

意向を確認させていただきます。） 

 

[事務局]  ＦＡＸ：075-320-2684 

メール：kz.keikan@gmail.com  

 

「公募委員」応募必要記載事項 

住所 

電話番号（携帯） 

メールアドレス 

応募資格（以下のいずれかを明記） 

①桂坂在住 ②桂坂に土地・建物を所有    

③桂坂で事業運営 

推薦を希望する団体 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 26回 桂坂学区卓球大会  

2 月 14日(日) 

優 勝  さつき自治会 

準優勝  かえで自治会 

第 3位  はなみずき自治会  

     もくれん自治会 

  決勝戦は昨年と同じかえで自治会との対戦となり

ました。一進一退の接戦の末、さつき自治会が 2連覇

を達成されました。 

ご参加の皆様のご奮闘と、大会のスムーズな運営へ

のご協力に感謝いたします。 

 

 

 訂正して、おわびします 

  1 月 27 日発行 194 号において、ソフトバレーボー

ル大会の記事「準優勝 さつき自治会」とあるのは、

「つばき自治会」の誤りでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年度景観まちづくり協議会 

 

 

 

 

 

地域にある遺跡の保存活動にご理解とご協力を

お願いいたします。 

お問い合わせ  桂坂古墳の森保存会 

加藤  075-331-2562 

会員を募集しています 

桂坂古墳の森保存会 



平成27年度社協賛助会費募集の報告とお礼
各種団体からのお知らせ

義星野長ム一
A桂坂社会福祉協議会

3月21日（月・祝よ

4月6日休）、 18日（月）

13: 00～ふれあい広場

いこいの広場「ひだまり」 3月13日（日）

4月10日（日）

大社会福祉協議会

スカイクロス
向春の候、皆様にはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。

昨年 12月に、恒例の社協賛助会費（会員加入）のご依頼を申し上

げましたところ、各自治会の皆様を始め、管内の事業所の方の絶大

なるご協力を頂き、お蔭様で、下記の実績を収めることが出来ました。

自治会長様はじめ、関係者の皆様のご百四意とご尽力に厚くお礼申し

上げます。高齢化、少子化の進行が著しいなか、今後も福祉の活動
クローパーホール

10:00～ 

13: 00～ 

3月21日（月・祝〉いきいき筋トレ
に真剣に取り組んで参ります。

今後ともご支援を賜りますようお願い申し上げ、ご報告を兼ね、
fl 4月18日（月）

ふれあしVレーム

すこやかサロン 3月印刷封、

4月 16日（卦10:00～ 

お礼といたします。

クローパーホール
¥1,040,825 

¥1,158,190 

記

平成 26年度実績額

平成 27年度実績額

オ主J~「古墳の森j

春の特列公向

5,000 

5,000 

5,000 

5,000 

5，。。。

訳

デイリーカナートイズミヤ

桂坂店

京都市福祉サービス協会

洛西福祉会（沓掛寮）

京都桂坂郵便局

（株）西洋ハウジング

内

92,300 

103,500 

50,500 

44,000 

58,400 

33,500 

自治会

自治会

自治会

自治会

自治会

自治会

か えで

さっき

しら かば

はなみずき

あ かしあ

ぽぷら 4月10日（日）午前10時～午後4時

受付終了午後3時30分（小雨決行）

＊展示コーナー

発掘当時の写真ノミネル

＊体験コーナー

勾玉づくり

1,000 

2,000 

盟主QQ

¥38.000 

ファミリーマート桟坂店

療護園榊様

（株〉益田組

小計

45,600 

81,840 

自治会

自治会

けやき

ひし、らぎ

127,800 

60,500 

55,500 

73,500 

自治会

自治会

自治会

自治会

つばき

くすのき

もく れん

あ すなろ

議＊にれのき 自治会 76,900 

もみのき 自治会 134,050 

さ くら自治会 60,300 

くるみ自治会 22.000 

小計￥1.120‘190 共催索着F令・柱放を域の森保存会

1.158,190円
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計ム一同


