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　高齢になると切っても切り離せない問題としてあがる
のが「認知症」です。年齢と共に認知症の発症率は増加
しています。誰もが認知症になる可能性があり、そのこと
に対して漠然とした不安を持っているのではないでしょ
うか。
　しかし、現在では、認知症に関する様々な制度やサー
ビスがあり、認知症になっても出来ることは自分でやりなが
ら、いきいきと暮らし続けている方がたくさんおられます。
ここでは認知症になっても安心して生活できる制度の一
部を紹介させていただきます。
【認知症初期集中支援チーム】
　認知症になっても本人の意思が尊重され、できる限り
住み慣れた環境で暮らし続けられるよう、なるべく早いう
ちに本人や家族に関わるためのチーム（医師と医療と介
護の専門職）です。認知症の方、またはその疑いのある方
のお宅に訪問し、心配ごとやお困り事をお聞きし、様々な
支援を行います。
　

                  認知症に関する京都市の取り組みについて高齢サポート
沓掛だより

【認知症による行方不明を防ぐためにできること】
　京都市では、高齢サポート、区役所・支所及び警察署
が連携し、認知症により行方不明リスクのある高齢者に
ついて事前に家族等から相談を受けて把握し、家族や
地域の関係者で行方不明になることを防ぐための見守
り支援を検討するとともに、いざ行方不明となった場合
には発見協力依頼を地域ネットワーク（連絡網）へ迅速
に情報提供する仕組みを運用しております。
　登録を希望される方は、高齢サポート・沓掛までご相
談ください。
【高齢サポート・沓掛について】
　高齢サポートは、京都市が委託運営する公的な相談
窓口です。高齢者の皆さまが安心して日常生活が送れる
よう、健康や医療、福祉、介護に関する相談・情報提供を
行っています。認知症に関する冊子や、様々な制度に関
する資料をお渡しすることも出来ますので、お気軽に高
齢サポート沓掛（平8:30～17:30　℡075-335-2201）
までご相談下さい。
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「かざらっこ」と共に歩もう　桂坂
　1999年4月、公設民営の京都市桂坂保育所・桂坂
児童館が開設されました。京都市は「京都市児童育成
計画」の方針に沿って、住民と行政が手を取りあって
進める市民参加型の「ワークショップ手法」を活用し、
地域における子育ての拠点となるよう、保育所と児童
館が合築整備されました。その際、公募により、施設の
愛称「かざらっこ」が決定しました。
　広報桂坂第60号(1999.2.17)に愛称「かざらっこ」
の決定の経緯が載っています。　
　「桂坂にふさわしい愛称を！」に応えて、総数207点
の応募(うち桂坂学区からが161点で、そのうち桂坂小
学校児童からが144点)があり、1999年1月、京都市民
生局福祉部長を委員長に地元代表3名らで構成され
る選考委員会が開かれ、桂坂小学校1年生が応募し
た「かざらっこ」が優秀作品に選ばれました。「風のよう
に元気で、ラッコの親子のように仲良く、思いやりのあ
る子供を中心に、両親や祖父母も含め、アットホームな、
地域に密着したフレンドリーな施設にしてほしい」との
願いを込め、さらに「かつらざかっ子」をもじったものだ
そうです。他に佳作として、｢かざこの館｣、「ともだちラン
ド」、「ゆめっこランド」がありました。
　その後、桂坂小学校でも、キャラクターの「かざらっ
こ」としてイラストが使われていましたが、今年、同校に
赴任された中村佳明校長のこのキャラクターを積極的
に活用しようとの思いを受け、桂坂学区自治連合会本
部常任役員関係者により、8種類のスタイルのイラスト
が作られました。
　高齢化と人口減少社会の中で、｢高齢者にやさしい
まち｣であるとともに、「かざらっこ」と共に｢子育てのま
ち桂坂｣を推進することが、緑が多く、安心安全な郊外
型住宅地としての歩むべき道なのかもしれません。

｢第3回すまいのまちなみ近畿交流会
　in 甲陽園目神山(兵庫県西宮市)」開催
　　　～緑の衣をまとった数々の豪邸～
　今年12月1日（日）、桂坂景観まちづくり協議会は、甲
陽園目神山地区まちづくり協議会を訪問しての「すまい
のまちなみ近畿交流会」に参加しました。甲陽園は、苦
楽園など西宮市にある七つの「園」のつく高級住宅街の
西宮七園のひとつであり、六麓荘(芦屋市)と並ぶ関西有
数の高級住宅街です。六甲山麓の南東斜面に位置し、
約500世帯の緑豊かな住宅街です。日本人であれば誰
もが知る有名芸人が住んでいたこともあります。
　当日は、甲陽園目神山地区まちづくり協議会委員のほ
か、地元自治会長等も参加し、現地での｢まち歩き｣とと
もに、まちづくりの熱い思いを語っていただきました。桂
坂以外では、星田西３丁目住宅地区住みよいまちづくり
運営委員会 (大阪府交野市)や姉小路界隈を考える会　
(京都市)も参加しました。
甲陽園目神山のまちづくりの歩み
1961年 ｢甲陽園土地区画整理組合｣発足/地形に沿っ
た宅地造成によって、六甲山麓の自然な地形が多く残さ
れる。
1970年 ｢西宮市風致地区条例｣制定
1977年(2004年改訂) ｢甲陽園目神山まちづくり憲章｣
策定/目神山にある自然と仲良く共生｡自然地形・植生を

できるだけ保全。
1995年 阪神淡路大震災
2000年 ｢甲陽園目神山地区まちづくり協議会｣発足/当
地区は岩が多く地盤が固いため、西宮市にありながらも
1995年の阪神淡路大震災時に被害が少なかったこと
もあり、震災後、散発的なミニ開発が行われていく中で
自然環境が崩れ、危機感を抱いた住民が集まり、地区
内の豊かな環境を守るため設立。
2003年 ｢甲陽園目神山地区地区計画｣西宮市制定/最
低敷地面積330㎡(約100坪)
2008年 ｢甲陽園目神山地区みどりのガイドライン｣策
定(紳士協定)
2011年 ｢甲陽園目神山地区景観重点地区｣西宮市指
定/間口緑視率（道路から建物を見た時の植栽の割合）
15～20％以上。
2012年 都市景観大賞｢国土交通大臣賞｣受賞
2021年 ｢甲陽園目神山地区まちづくり協定｣西宮市認
定/対象行為を行う場合は､｢甲陽園目神山地区まちづ
くり協議会｣と協議を行う必要あり｡京都市の｢地域景
観づくり協議会制度｣における桂坂景観まちづくり協議
会との協議と似ています。
　
　制度を活かした対応のほか、甲陽園目神山地区まち
づくり協議会委員が、当地区の土地建物の販売を行う
20数社の不動産業者を複数回訪問し、当地区のまちづ
くりの特徴を説明し、購入希望者に良く理解したうえで
購入してもらうなどの取り組みもされています。

　2025年は「すまいのまちなみ近畿交流会」が桂坂で
も開催される予定です。
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各種団体からのお知らせ各種団体からのお知らせおめでとうございます

（敬称略）

未来の京都まちづくり推進表彰
髙田 信也(もくれん)　石川 昌紀(あかしあ)
清水 健男(くすのき)

京都市市民憲章推進者　(市長表彰)
永井 博(くすのき)　はなみずき自治会
ぽぷら自治会

　　　京都市自治記念式典表彰

桂坂小学校PTAフェスティバル　
　　今年もハロウィンを楽しむ！
　桂坂小学校で10月5日、PTAフェスティバル2024が開催
されました。お天気にも恵まれ、約400人の子どもたちがハロ
ウィンをテーマに楽しみ
ました。地域や保護者
の協力で多彩なプログ
ラムが行われ、校長先
生のミニコンサートで
笑顔で締めくくられまし
た。

　

　
　

大枝中学校にて地域、保護者向け講演会開催
　11月11日(月)「家庭教育講座・講演と集い」が開催され、4
名の大学生を講師に「BBS」とは何であるか、活動の内容や
至る経緯などをお話いただいた。Big Brothers  and  Sisters

の略で、お兄さん・お姉
さんのような身近な存
在として、生きづらさを
抱えた子どもたちに寄
り添い、学習支援や友
好関係を築く活動では

あるがプライバシーに踏み込まないよう配慮をし、活動を行っ
ているとの事。大学で学んでいる専攻を活かして、ボランティ
アに参加しているものと思いきや、それとは限らず、真っ直ぐで
熱意ある話ぶりなど、活動の内容にも深く感銘を受けました。

古紙回収(コミュニティ回収)のご案内
はなみずき・しらかば・さつき1区 2区・

かえで・くるみ地区　毎月第2金曜日

12月13日（金）・1月10日（金）・2月14日（金）
あかしあ・ぽぷら・さつき3区・けやき・

つばき・ひいらぎ地区　毎月第3土曜日

12月21日（土）・1月18日（土）・2月15日（土）
もくれん・くすのき・にれのき・さくら・

もみのき・あすなろ地区   毎月第4土曜日

12月28日（土）・1月25（土）・2月22日（土）
※朝、８時半までにお出しください。

令和6年時代祭　　桂坂時代祭世話人会 
　時代祭は今年も例年通り10月22日に行われ、2000名
余りが 明治維新時代から平安京の造営された延暦時代
までの時の衣装を纏い、錦秋の都大路を巡行されました。
　西京区は、室町幕府執政列として、足利将軍を中心と
した当時の武士の姿など武家風俗を表現しています。騎
馬小具足姿の足利将軍に、幕府の執政にあたる三管領
・四職の主要氏族(伊勢氏、細川氏、山名氏、二階堂氏)
が御供衆として従います。また、公家・法中・博士・医師な
ど、他の列にはない特色のある風俗を表現しています。
　桂坂学区からは、６名、桑原尚史(にれのき)、小林壽
和(あかしあ)、西村功(しらかば)、渡辺通(しらかば)、北川
誠司(はなみずき)、中尾亮文(あかしあ)の各氏が参列し、
京都御苑から平安神宮まで、大観衆の中を約2時間、無
事に巡行されました。特に今年は国外の観客が多く見ら
れ、時代祭への関心の高さを感じられました。
～この感動を桂坂の自治会員の多くの皆様に
ぜひ味わっていただきたい　～ 桑原尚史  
　このたび、山名氏役で騎乗させていただきました。初め
ての経験でしたが、紹介いただいた乗馬センターでの事
前練習もあり、無事、任務を果たすことができました。尚、
西京区世話人会で毎年利用するこの乗馬センターは、
搬送車両に｢CINEMA HORSE RIDING｣とペイントし
ており、2022年の｢ぎふ信長まつり｣で木村拓哉さんが
騎乗した馬も提供したそうです。当日は、今年の西京区内
の当番学区の集合場所である桂東小学校体育館に朝6
時に行って、鎧などの着付けをしていただいた後、9時頃
40数名の行列で同小学校校庭内を周回して全児童に
　

見送られ、バス等で京都御所に向かいました。京都御所
で巡行開始まで待っている時でも、外国人を含む観光
客からカメラを向けられました。室町幕府執政列は、他の
列に比べ色鮮やかな装束であるため、写真映えするよう
です。正午過ぎに巡行が始まり、京都御所内で左右に整
然と並んだ数千人の観客席の中央を通り抜ける際に見
た光景は圧巻でした。また、平安神宮道では、見知らぬ

人から私めがけて手を懸命に振
っていただく等もありました。
　                             

　桂坂学区は毎年、各自治会順番で自治会枠として2名、
別途、桂坂時代祭世話人会枠で自治会員向けに2名の枠
があります。京都にて、どうすれば時代祭の巡行に参列す
ることができるのかと質問されることもあり、また他都市に
行った際には、時代祭参列には羨望の眼ざしが向けられ
ます。　
　ぜひ、この感動を自治会員の皆様に、京都市民として味
わっていただきたいと思います。毎年、桂坂学区枠があり、
また、令和9年に次回の騎乗割り当てがあり、令和12年に
は当番学区として約40名の桂坂学区民の参加が必要とな
りますので、よろしくお願いいたします。

　

　第31回桂坂学区民体育祭が、10月13日(日)午前に行われました。今回も午前半日開催にて時間的制約があったた
め、綱引きのみ決勝戦まで行われ、玉入れは入った玉数、大玉転がしリレーは測定
タイムで順位を決め、他の競技は各ブロックでのみ順位を決めるだけとされました。
[総合順位]
 優勝ひいらぎ(61点)、準優勝くるみ(59点)、3位もみのき(50点)、4位にれのき(47点)
5位つばき(39点)、6位あかしあ (38点)、7位くすのき(38点)、8位しらかば (38点)

桂坂学区民体育祭　優勝　ひいらぎ自治会
優勝

綱引き上位
玉入れ上位
大玉転がしリレー(タイムトライヤル)
　 グラウンド・ゴルフリレー
　 防災リレー
　 自治会（小学生・一般合同）リレー
   

１ひいらぎ　２くるみ　　３つばき　　４もみのき　
１にれのき　２さくら　　　3つばき　　4さつき　5もみのき
１ひいらぎ　２くるみ　　３けやき　　　４しらかば 5あかしあ
くすのき　　もみのき　　くるみ　
しらかば　　もくれん　　にれのき　もみのき　くるみ
　あかしあ　　ひいらぎ　 　もみのき　

各
ブ
ロ
ッ
ク一
位

※点数が同点の
場合は、玉入れ
順位が総合順位
に反映されます。
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☆桂坂学区自治連合会　＠桂坂公園
    きょうのあそびば１日プレーパーク体験
　12月22日（日）10:00～15:00（申し込み不要）
☆桂坂景観まちづくり協議会
    第４回「花と緑のまち桂坂」のお話と花の
　交換会/クローバーホール・カザラッカルーム
 　12月7日（土）13:30(13:00受付)～16:30
☆桂坂更生保護女性会
     クリスマスコンサート/クローバーホール
 　12月14日（土） 13:30～15:00
☆桂坂社会福祉協議会
     いきいき筋トレ教室/クローバーホール
 　12月8日（日）・1月12日（日）10:00～12:00
    すこやかサロン/クローバーホール
　12月21日（土）（クリスマス会）
　1月18日（土）10:00～12:00
  　スカイクロス/桂坂ふれあい公園  
 　12月25日（水）・1月15日（水）
    1月29日（水）10:00～12:00
☆桂坂きっずサロン/桂坂児童館 
 　12月11日（水）・1月15日（水）10:30～12:00
☆桂坂体育振興会
桂坂ファミリーバドミントン大会/桂坂小学校体育館　
　1月26日（日）9:00～

　　　　　　　　　　　　　　　　
　

  
　行列進行役の小林氏
　 　　(中央3人中の左)

 京都御苑

出陣式  桂坂小学校 　　
 （中尾、北川、渡辺、西村の各氏）


